[image: image2.png]D=

TRENTINO





ROWEROWE WAKACJE MARZEŃ: PONAD 400 KILOMETRÓW TRAS
Trentino to doskonałe miejsce na piesze wędrówki. Do wielu pięknych zakątków  łatwiej jednak dotrzeć na rowerze, bo z perspektywy rowerowego siodełka odległości liczą się w inny sposób. Dzięki przemyślanym i stale rozwijanym inwestycjom region pokrywa sieć przeszło czterystu trzydziestu kilometrów rowerowych szlaków, prowadzących przez malownicze i pełne turystycznych atrakcji okolice.
Aktywne wakacje na dwóch kółkach to doskonały pomysł na letni wypoczynek, a Trentino to miejsce niezwykle przyjazne rowerom. Doceniają to turyści i chętnie decydują się na rowerowe peregrynacje po najpiękniejszych zakątkach regionu. Rower w wielu wypadkach pozwala dotrzeć tam, gdzie nie docierają autokary pełne turystów. To argument nie do przecenienia dla osób, które odpoczynek kojarzą z ciszą, spokojem i brakiem hałaśliwych tłumów.
Turystyka rowerowa na terenie prowincji z roku na rok staje się bardziej popularna. Połączone ze zwiedzaniem aktywne wakacje w bliskim kontakcie z naturą to formuła wypoczynku, która przyciąga coraz więcej osób.  

Trasy rowerowe w Trentino przypadną do gustu zarówno fanom sportowego wyczynu, jak i rodzinom z dziećmi. Szlaki odznaczają się różnym poziomem trudności, co daje możliwość dopasowania przebiegu wycieczki do indywidualnych preferencji i możliwości uczestników.  

Sieć tras rowerowych stale się rozrasta. Obecnie teren prowincji przecina dziesięć głównych szlaków, biegnących przez najpiękniejsze doliny regionu: dell’Adige, Valsugana, Fiemme, Fassa, Primiero, Basso Sarca, Valle dei Laghi, Rendena, del Chiese, di Ledro, Val di Sole. Co ważne, trasy są precyzyjnie oznakowane. Oprócz informacji o odległościach i kierunkach odnajdziemy   wskazania określające w trójstopniowej skali poziom trudności danego odcinka, procentowo wyrażony stopień nachylenia terenu, różnicę poziomów, a nawet rodzaj nawierzchni (asfalt, podłoże o charakterze mieszanym).  Naturalnie, wszędzie, gdzie to potrzebne, znajdują się szczegółowe opisy mijanych atrakcji turystycznych: historycznych, krajobrazowych, przyrodniczych.  
Wzdłuż szlaków rozlokowane są miejsca przeznaczone na odpoczynek i dokonanie potrzebnych napraw sprzętu. Są to tzw. bicigrills. Obecnie jest ich na terenie prowincji dwanaście i znajdują się m.in. w Nomi, Vigo Rendena, Levico Terme, Tezze di Grigno i Pelizzano. W przyszłości we wszystkich tych miejscach dostępne będzie bezprzewodowe połączenie internetowe WiFi.
Dużym udogodnieniem dla miłośników turystyki rowerowej na terenie Trentino jest możliwość wygodnego podróżowania z rowerem środkami komunikacji publicznej (autobusami i pociągami) za stałą - niezależnie od długości trasy – opłatą. Przystosowane do transportu jednośladów pociągi kursują wzdłuż większości szlaków rowerowych i są nieocenioną alternatywą w przypadku, gdy pojawia się potrzeba skrócenia dystansu lub przyspieszenia tempa wycieczki.
Mamy dobrą informację dla wszystkich, którzy nie dysponują żelazną kondycją, a chcieliby dotrzeć w wyższe partie gór lub przemierzyć rowerem trudniejsze partie szlaków. Od dwóch lat w regionie Valsugana i Lagorai działa sieć wypożyczalni “Movelo”, oferujących rowery z napędem elektrycznym. Pojazdy te zyskały w ostatnich latach sporą popularność. Obecnie w nieomal 80 regionach turystycznych Europy wypożyczalnie dysponują około 5 tysiącami “e-bików”. Oprócz wypożyczalni i hoteli przyjaznych rowerzystom czynne są liczne punkty, w których szybko i sprawnie można wymienić lub naładować baterie. Pozwala to kontynuować jazdę bez konieczności powrotu do punktu startowego.  
Nowością letniego sezonu turystycznego jest projekt pod nazwą super bike sharing, mający stwarzać dodatkowe ułatwienia dla turystów, którzy wypożyczają rowery na miejscu. Jest to  przedsięwzięcie obejmujące pięć lokalizacji: Trento, Rovereto, Arco, Valsugana i Val di Fiemme, pozwalające użytkownikowi zwrócić wypożyczony rower w miejscu docelowym wycieczki (jednym ze wspomnianych), bez konieczności pokonywania drogi powrotnej do  punktu wyjścia.  
Gdyby na początek chcieli Państwo zakosztować rowerowych wrażeń w łagodnym, rekreacyjnym  wydaniu, polecamy wypożyczyć rower w miejscowości Levico Terme. Stąd do przejechania jest 15 kilometrów niewymagającego szlaku. Potem, wspomagając się napędem elektrycznym, można wspiąć się do Val di Sella (stromy odcinek liczy 8 km i ma 620 m przewyższenia), gdzie w naturalnej scenerii lasu zlokalizowana jest niezwykła wystawa sztuki współczesnej Arte Sella. W pobliżu znajduje się punkt, w którym doładujemy baterię, by wrócić do Levico Terme. Po drodze warto przystanąć, choć na krótko, w starym centrum historycznego miasteczka Borgo Valsugana.
Trento, kwiecień 2016
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