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De berghutten zijn geopend: ga je mee op outdoor avontuur in Trentino?
Of je nu wandelt, rent, fietst, van muziek houdt of samen sport met vrienden: Trentino is dé plek om de natuur actief te beleven. Vanaf 20 juni openen de berghutten in Trentino en is het outdoor seizoen officieel geopend. Deze twee bijzondere evenementen mag je deze zomer zeker niet missen: de Free Outdoor Weeks in Madonna di Campiglio en de beroemde Marcialonga Running Coop in Val di Fiemme en Val di Fassa.
Val di Sole: huttenwandelen op z’n best
Met zo’n 140 berghutten en 5.800 km aan paden, is Trentino ideaal voor alpine trektochten. Kies voor een meerdaagse hut-to-hut tocht in Val di Sole en wandel door het prachtige Stelvio Nationaal Park. Denk aan ruige bergen, heldere meren en zelfs gletsjers. Wie het uitdagender wil, kan in de Ortler-Cevedale regio toppen boven de 3.000 meter beklimmen. Neem wel touwen en stijgijzers mee! Of kies voor een driedaagse hike in Adamello Presanella met uitzicht op de indrukwekkende Mandrone-gletsjer, de grootste gletsjer van Italië.
Madonna di Campiglio: gratis kabelbaanritten, e-biken en live muziek
Tijdens de Free Outdoor Weeks (19 juni–4 juli & 1–21 september) is de Dolomeet PASSion Card je toegang tot bergen vol avontuur: gratis kabelbaanritten, begeleide e-bike tours, klimmen, canyoning en zelfs visuitjes. Trek gekregen? Proef lokale lekkernijen en geniet van live muziek tijdens het Mountain Beat Festival in juni. In september viert het festival I Suoni delle Dolomiti z’n 30e verjaardag met bijzondere concerten midden in de natuur.
Marcialonga Running Coop: Rennen door twee valleien en finish met een pastafeest
Op 6 september sprint je door Val di Fassa en Val di Fiemme tijdens de Marcialonga Running Coop. Kies voor 26 km van Moena naar Cavalese of een halve marathon van 21 km. Loop over het beroemde langlaufpad en kom langs prachtige plekken als Predazzo en het Lago di Tesero. Loop je in een team? Schrijf je dan in voor de estafette en steun tegelijk een goed doel. Na de finish is er bij de Expo Village een gezellig festival met dj’s, kinderactiviteiten en een echt pastafeest (!). Wat wil je nog meer?
Meer weten? Check https://www.visittrentino.info/en/experience/hiking-and-trekking
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