


Olimpiadi e Paralimpiadi invernali Milano Cortina 2026: in Trentino il 30% delle medaglie totali dei Giochi 

In Trentino il 30% delle medaglie totali dei Giochi 
In Val di Fiemme, nelle venue di Lago di Tesero e Predazzo verranno assegnate 59 medaglie. 21 le gare olimpiche nelle discipline tra le più iconiche: Sci di fondo, Combinata nordica e Salto con gli sci. A queste si aggiungono le 38 gare paralimpiche nelle discipline Sci di fondo paralimpico (para cross country) e Para biathlon. Questi eventi rappresentano circa il 30% delle medaglie totali dei Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali Milano Cortina 2026. Un risultato che conferma il valore delle strutture e dell’esperienza trentina nell’organizzazione di eventi internazionali.

Trento la Provincia più sportiva d’Italia
In Trentino, lo sport riveste un ruolo fondamentale nell’attrarre visitatori da tutto il mondo, grazie ad un contesto naturalistico unico che mette a disposizione una grande “palestra a cielo aperto” ideale per praticare attività outdoor in ogni stagione. Qui, tra cime innevate e paesaggi dolomitici, lo sport è molto più di una passione: è parte della nostra identità.
Questo legame profondo tra territorio e sport viene confermato dalla recente ricerca di Profit to Share per Il Sole 24 che colloca Trento in cima alla classifica delle province italiane per indice di sportività. Per il Trentino è l’ottavo successo nelle 19 edizioni della ricerca. 
Infrastrutture di livello e la grande tradizione legata agli eventi sportivi invernali, hanno fatto sì che la Val di Fiemme sia stata scelta come sede di gare nelle competizioni olimpiche e paralimpiche. 
Il Trentino, dunque, si prepara a vivere da protagonista i Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali Milano Cortina 2026. 

La Val di Fiemme è Host Venue
La Val di Fiemme, con gli stadi iridati del Fondo al Lago di Tesero e del Salto a Predazzo, sarà Host Venue per le discipline nordiche - Sci di Fondo, Combinata Nordica, Salto Speciale - oltre che per le Paralimpiadi di Fondo e Biathlon. Un palcoscenico naturale che da sempre accoglie grandi campioni e che unisce ospitalità alpina, infrastrutture di livello e tradizione sportiva.
Le gare olimpiche dello Sci di fondo e della Combinata nordica e quelle paralimpiche del Para cross-country skiing e del Para biathlon si svolgeranno presso l’impianto di Tesero. Le gare di Salto con gli sci (maschile, femminile, a squadre e a squadre mista) avranno luogo presso lo Stadio di Predazzo. Entrambe le sedi sono da anni una presenza fissa nel circuito delle più prestigiose manifestazioni internazionali come il Fis Tour de Ski e la Coppa del Mondo di Combinata nordica. 

Le date, le sedi delle gare, le discipline

Giochi Olimpici Invernali 6-22 Feb 2026 
Giochi Paralimpici Invernali 6-15 Mar 2026


Stadio del Fondo di Tesero
Costruito negli anni ‘90, il Centro del fondo e del biathlon “Fabio Canal”, fino al dicembre 2018 chiamato Stadio del fondo di Lago di Tesero, si trova in località Lago, nel comune di Tesero, in Val di Fiemme. Si tratta di uno dei luoghi iconici dello sci di fondo internazionale e ospita annualmente le gare di Coppa del Mondo Fis, le tappe finali del Tour de Ski e di combinata nordica. Per tre edizioni (1991, 2003 e 2013) ha ospitato i Campionati mondiali di sci nordico. Il centro è dotato di molti tracciati impegnativi e molto tecnici.

Le Gare
Alle Olimpiadi e Paralimpiadi Invernali di Milano Cortina 2026, il centro fiemmese sarà uno dei più importanti per numero di gare e medaglie assegnate. Nelle competizioni olimpiche le gare di fondo saranno 12, sei maschili e sei femminili: skiathlon, sprint individuale e staffetta mista, individuale, staffetta, e 50km. Ancora più importante la presenza nelle Paralimpiadi: tra para cross-country e para biathlon le gare saranno 38.

Stadio del Salto a Predazzo
Costruito alla fine degli anni ’80 per i Campionati Mondiali di sci nordico del 1991, lo stadio del salto si trova in località Stalimen, nel comune di Predazzo ed è dedicato alla memoria di Giuseppe Dal Ben. L’impianto si compone di due trampolini principali e altri trampolini per gli allenamenti e diversi spazi attrezzati per atleti, giudici, federazioni e media. L’impianto di illuminazione consente inoltre lo svolgimento delle competizioni anche in notturna. Oltre alle tre edizioni dei Mondiali di sci nordico, in più occasioni ha ospitato le gare di Coppa del Mondo FIS di salto con gli sci, combinata nordica e di salto speciale e le Universiadi del 2013

Le Gare
Alle Olimpiadi il salto speciale, o salto con gli sci, include sei tipologie di competizione. Le prove individuali (maschili e femminili) dai trampolini “normal hill” e “large hill”, la Super team maschile e la gara a squadre miste. A queste si aggiungono le prove della combinata nordica che a Milano Cortina 2026 si articola su tre eventi tutte al maschile: individuale Gundersen NH trampolino piccolo/10km; individuale Gundersen LH trampolino grande /10km e individuale Gundersen LH trampolino grande/2×7,5km.

Volontari
Anche in Val di Fiemme si mobiliteranno in tanti: si conta infatti di coinvolgere 2580 volontari, 2100 per le Olimpiadi e 480 per le Paralimpiadi).
.
La Legacy
I Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali Milano Cortina 2026 lasceranno sul territorio un bagaglio intangibile di esperienze e competenze, che, considerato anche il livello delle strutture sportive e non sportive, accresceranno l’attrattività della destinazione per eventi sportivi di livello internazionale, un fattore di grandissimo valore anche in considerazione dei Giochi Olimpici Giovanili Invernali YOG 2028, già assegnati al Trentino e del Supermondiale di ciclismo UCI del 2031.

Dove acquistare i biglietti per le gare
È già attiva la biglietteria ufficiale, accessibile attraverso il sito per il ticketing di Milano Cortina 2026.

Scopri di più: www.visittrentino.info/it/articoli/grande-sport/olimpiadi-e-paralimpiadi-2026

(m.b.) 

Trento, settembre 2025
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