

[image: T:\Benedetti Marco\Pubblica\Modelli cs\trentino_logo_multicolour.png]
[bookmark: _Hlk110334934]Sleddog ed equitazione invernale, ecco dove si praticano
ESPERIENZE CON GLI AMICI A QUATTRO ZAMPE

Ai comandi di una slitta tirata da una muta di cani siberiani, seduti su una slitta tirata da un cavallo, in sella al destriero per un’escursione sulla neve, all’alba per osservare e fotografare gli animali: esperienze che non finiscono mai di emozionare

Lo sleddog rimane nell’immaginario un’attività che ispira libertà, tranquillità e forte intesa con i cani, animali resistenti e fedeli. Proprio queste sono le sensazioni che si provano alla guida di una slitta trainata da una muta di Siberian Husky o Alaskan Malamute, i più adatti a percorrere ampie distanze sulla neve. E per calarsi nei panni dei protagonisti dei racconti di Jack London, guidando una pulka tirata dai pronipoti di Zanna Bianca e Buck, lanciandosi in una corsa tra boschi e radure, basta raggiungere il Trentino. 
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Alla Scuola di sleddog Athabaska a Madonna di Campiglio, si può provare l’emozione di un vero e proprio “battesimo dello sleddog” conducendo personalmente una slitta tirata dai cani grazie ad un percorso di avvicinamento in cui si parte apprendendo i rudimenti per condurre la slitta passando quindi alla prova pratica, a tutti gli effetti nel ruolo di un vero musher. Info: www.athabaska.info
Quella di Armen Khatchikian è una figura storica dello sleddog in Italia e altrettanto la sua Scuola italiana Sleddog Progress a Passo Tonale. Ai loro corsi di guida si può partecipare dai 12 anni in su, ma vengono organizzati anche corsi introduttivi di mushing per bambini dagli 8 ai 14 anni e per gruppi di team building aziendali oltre all’esperienza degli husky-trekking, un’escursione guidata dai cani, in cui l’abilità è gestire il cane guida e stare al suo passo. Info: www.scuolaitalianasleddog.it 

Winter Trekking in slitta o in sella ad un cavallo
Un’escursione in slitta trainata da cavalli è un modo romantico e comodo per scoprire i paesaggi della Paganella in inverno facendo rivivere le tradizioni di un tempo, quando la slitta era il mezzo preferito per trasportare uomini e merci nei mesi invernali, un vero strumento di lavoro. Si può scoprire l’incanto del paesaggio, dei sentieri e dei boschi innevati del Parco naturale Adamello Brenta accompagnati dal tintinnare delle campanelle dei cavalli, avvolti da calde coperte a bordo di una confortevole slitta. Il Centro Equitazione di Andalo organizza delle escursioni di un’ora, ma sono molte altre le attività proposte dal maneggio per adulti e bambini. Informazioni: 0461 585900, centroequitazioneandalo@virgilio.it 
Sull’Alpe Cimbra, invece, si viaggia in carrozza degustando un aperitivo a base di Trentodoc. Un emozionante giro, comodamente seduti, lungo i sentieri innevati che permettono di apprezzare la zona del Biotopo di Ecken. Informazioni www.alpecimbra.it 
Anche in Primiero, ogni domenica, si sale a bordo di una carrozza trainata dai possenti cavalli di razza Noriker, antica razza equina dotata di particolare resistenza impiegata già dall’esercito romano durante le campagne militari, alla scoperta della valle e delle sue tradizioni contadine per toccare con mano il lavoro degli allevatori visitando una delle stalle di mucche da latte. Informazioni: https://www.sanmartino.com/IT/giri-in-troika/
Cavalcare nella natura, respirando a pieni polmoni. Accompagnati da esperti istruttori, si può ammirare il paesaggio innevato della Val di Fassa, concedersi attimi di divertimento, relax e gioia in sella a magnifici esemplari addestrati. Il maneggio Charlotte Horse Riding si trova a Campitello, nella piana di Ischia, ed è uno dei pochi in valle aperti tutto l’anno. Si tratta di un centro FISE (Federazione italiana Sport Equestri) specializzato in equitazione di campagna - monta all'americana o all'inglese - con guide e istruttori qualificati, ma si distingue dagli altri per il fatto di ospitare cavalli recuperati da maltrattamenti o abbandonati, rieducati con pazienza seguendo la tecnica dolce dello statunitense Monthy Roberts. Fino ad oggi il centro ha salvato una trentina di animali e ne ha circa 20 nei recinti.
Carlotta e il suo staff organizzano passeggiate e lezioni sulla neve, a partire da 30 minuti fino a trekking che durano una giornata intera, adatti a tutti. Si attraversano le distese che costeggiano il torrente Avisio e si sale, nel bosco, fino a punti panoramici per ammirare i paesi dall’alto con le cime del Pordoi e del Gran Vernel a portata di sguardo. Informazioni: https://www.fassa.com/IT/CharlotteHorseRiding/ 

Il lato wild della vacanza
[bookmark: _Hlk117673853]Osservare e fotografare gli animali nel loro habitat. L’esperienza del wildlife watching in Val di Sole si svolge nel Parco Nazionale dello Stelvio, un ambiente vocato alla tutela ambientale e per questo è più probabile avvistare animali selvatici. Principalmente cervi, uccelli, scoiattoli, marmotte, lepri, caprioli, tassi, volpi. In alcuni momenti del giorno, soprattutto al sorgere del sole e all’imbrunire, gli animali si sentono particolarmente sicuri nel silenzio dei boschi e si muovono liberamente. Ed è in queste ore che è più facile scorgerli, accompagnati in questa esperienza da un esperto che conosce le abitudini della fauna ed i suoi percorsi abituali e insegnerà a muoversi nel rispetto degli animali e dell’ambiente. La guida condividerà alcuni segreti su animali e piante che popolano queste foreste. L’escursione si conclude con una sosta in una baita di montagna davanti ad un dolce tipico.  Informazioni. www.ursusadventures.it 
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