TRENTING

Italsky styl nasnchu

LYZOVANI OD USVITU DO NOCI. KURZY. VARENI. TESTOVINY

A BUBLINKY NA HORSKYCH CHATACH. UZASNA ZASNEZENA
PANORAMATA. APERITIVY NA HORSKYCH VRCHOLECH. HOTELY PLNE
e USMEVU. A JEN DVE HODINY DO MILANA A BENATEK.







NOVY HORSKY STYL
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isla svétového turismu hovori jasné: hory stoupaji v obli-

bé. Nékdo vyhledava odpocinek v ptirodé, v ¢istém “eco-

-friendly” prostiedi, nékdo zase touzi po aktivni dovole-
né: po lyzovani i mnoha dalsich zimnich sportech - tradi¢nich
i téch novych jako je chize/b¢h na snéznicich, freeride nebo
fatbike. Sportovni vizvy zna¢né¢ usnadnuji technologie nové
generace, perfekiné udrzované sjezdovky a snowparky. Tren-
tino se maze pochlubit dctyhodnymi 500 sjezdovkami v sou-
hrnné délce 800 km, 550 km trati pro bézky, 50 lyzarskymi
skolami a 2500 instruktory. Navic se objevilo mnoho dalsich
vysokohorskych potésent jako je lyzovani za tsvitu nebo vecer
pod hvézdami, horské chaty s vyte¢nou kuchyni, restaurace,
kam se d4 dojet jen na sanich tazenych skitrem i bezpocet pii-
lezitosti pro aperitiv. To jsou pridané hodnoty, které stdle vice
ocenuji vSichni ndvstévnici - rodiny i sportovei. Mezi nejvetsi
prani, jak stravit idedlni dovolenou na snéhu, patii lyzovani,
skvélé jidlo a piti, odpocinek ve spa centrech, které pouzivaji
produkty z lest a luk zdejsich hor. Hotely maji zcela jedinec-
nou atmosféru, diky které se hosté citi prirozené¢ jako doma.
Navic nabizeji mnoho doplnkovych sluzeb jako jsou vecerni
programy, soukromé lekce s lyzarskymi instruktory a exkurze
s horskymi viidci - velmi ¢asto jsou jimi sami hotelié¢ii. Spousta
sportu, spousta komfortu, spousta zdbavy. To je novy lifestyle
dovolené v trentinskych Dolomitech. Proto lidé jezdi na hory
stale radéji.




APLIKACE V DUCHU SNEHU

Ski Trentino

V angli¢tiné a ném¢iné. Snéhova situace, webcam, oteviraci
doba lanovek a sjezdovek, pfodpovédi po¢asi a snéhovych
srazek.

2%

Visit Trentino Tourist Guide
}r V angli¢tiné a némciné. Informace o teritoriu, restauracich,
hotelech a mistech, ktera stoji za navtévu.

Trentino Outdoor

V angli¢tiné a némciné. Popisy tras a mapy ke stazeni do
gps - pro zimni péSi tdry, alpinismus, snéznice. Sjezdovky.
Seznam obchodu a pljéoven s vybavenim pro lyZzovani a
dalsi zimni sporty.

Odpocinek na chaté Rifugio Fuciade v
nadmoiskeé vySce 1982 m. Passo San
Pellegrino, tidoli Val di Fassa. Lze sem dojet
nana snézném skutru nebo na rolbé.
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www.visittrentino.it
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ZAREGISTRUJ SE A VYHRAJ
DOVOLENOU V TRENTINU

Soutéz o fantastickou dovolenou v trentinskych
Dolomitech, které jsou soucasti Svétového dédic-
tvi UNESCO. Pobyt pro 2 osoby s polopenzi véetné
skipasu a prekvapeni v podobé dalsi sportovni ak-
tivity nebo enogastronomického zazitku. Mlze to
byt specialni den na lyZich, vecere v italském stylu
nebo aperitiv s ochutnavkou nejlepsich vin Trenti-
na. V oblasti San Martino di Castrozza, ktera je
jednou z nejzivéjich a nejoblibengjSich lyzarskych
lokalit v Prirodnim parku Paneveggio-Pale di San
Martino, s 60 km sjezdovek v nadmorské vysce
1404-2367 m. Kolem dokola vysokohorské vrcholy
dolomitické skupiny Pale di San Martino, Cimon
della Pala, Vezzana, Rosetta, Sass Maor, vrcholy
Val di Roda. Podminky soutéZe a to, jak vyhréat, se
dozvi$ zde: www.visittrentino.it/soutez

trentino

OFFICIAL TOURIST BOARD



Outdoor: sporty na snéhu

LYZOVANI
PRODCHNUTE
EMOCEMI

Lyzovani od tsvitu do noci. Na
panoramatickych sjezdovkach
pInych adrenalinu i téch
klidnéjsich, vhodnych pro rodiny
s détmi. S modernimi lanovkami
fronty nehrozi. Vylety s horskymi
viidci, gurmdnské pochoutky na
horskych chatich, odpocinek ve
spa centrech. To vSe je mozné
zazit na majestdtnich vrcholech
Dolomit.

Lyzarka na Col Rodella-Passo
Sella v udoli Val di Fassa. Lze sem
vyjet lanovkou posledni generace.
Col Rodella ma propojeni se
skiarealem Ski area Belvedere
nad Canazei a obdarovava lyzaie
nadhernymi vyhledy na vrcholy
Sassolungo, Sella, Sass Pordoi,
Tofane a Marmolada.

6







00 sjezdovek v souhrnné délce 800 km - Trentino se
mize v souvislosti s lyzovanim pochlubit opravdu v§-
znamnymi ¢isly. Umocniuje je krasa zdejsiho terito-
ria a jedine¢né vrcholy Dolomit, které jsou soucasti
prirodniho dédictvi UNESCO. To vée je prislibem
skvélé lyzarské dovolené v srdci prirody, kde se den
straveny na lyzich stava zazitkem ryziho potéseni.
Nemalym dilem k tomu ptispivaji také technologie
v podobé posledni generace lanovek i aktivity, které
obohacuji dovolenou na sn¢hu o dalsi prijemné pro-
7itky. Jednou z nich je lyzovani za Gsvitu Trentino Ski Sunrise. Lanovky
vyvezou lyzare do horskych vysin jeste pred vichodem slunce a ti se mo-
hou po bohaté snidani, kdyz slune¢ni paprsky osviti béhem noci vymrzly
snih, vydat dold po ¢erstvém manzestru liduprazdngch sjezdovek.

NA SJEZDOVKACH TRENTINA TRENUJI
LYZARSKE NARODNi REPREZENTACNI
TYMY VCETNE ZVUCNYCH JMEN JAKO

JE NORSKA LYZARSKA HVEZDA AKSEL
LUND SVINDAL, KTERY OCENUJE KVALITU
SJEZDOVEK, KRASU ZDEJSICH HOR,

ALE TAKE POHOSTINNOST A VRELOST
TRENTINSKYCH HORALU. A PROTO SE
SEM VRATI | NA SOUKROMOU DOVOLENOQU
SPOLECNE SE SVYMI PRATELI.




SJEZDOVKY PLNE EMOCI

Zazitky pIné prijemnych emoci provazeji hosty v Trentinu po cely den.
Velkou zasluhu na tom ma siroky vybér sjezdovek, jejichz technické pa-
rametry korunuje nedostizna krasa vrcholi Dolomit - kazdé ddoli mé sva
krasna panoramata.

Aredl Buffaure-Ciampac v ddoli Val di Fassa, ktery je propojeny s ly-
zarskou oblasti Ski Area Belvedere - Col Rodella di Canazei, nabizi
lyzovani s jedinecnym vyhledem na vrchol Sassolungo témér z letecké
perspektivy, na ostré Stity Gruppo Sellai, na trpytivou ledovcovou ¢epici
Marmolady. Milovnici adrenalinu si nesméji nechat ujit posledni novin-
ku - ¢ernou sjezdovku Vulcano se sklonem 58%, kterd padé stremhlav

Yoy

Buffaure, dlouhd 6,5 km, na které si lyzati uziji vyhled na Catinaccio a

LyZovani v Dolomitech di Brenta
je opravdovym zazitkem. Jsou
to nejkrasnéjsi hory alpského

oblasti Trentina s15 km sjezdovek.

na Torri del Vajolet. Pro milovniky pomalého
lyzovani, keefi se radi zastavuji, aby si v klidu
vychutnali pohddkove krasné vyhledy do kraje a
dopravaji si gurmanské zastavky, bude skvélym
tipem Rifugio Salei v 2225 m n.m. s vihledem
na Sassolungo. Tato slune¢ni terasa se nachdzi
na sjezdovce aredlu Ski Area Col Rodella a je
kiizovatkou legendarniho kolotoce Sellaron-
da (jednodenni okruh v délce 40 km kolem
masivu Sella). Chata ma v menu alpské specia-
lity jako je horsky pstruh nebo vjtecné omelety
s bortivkami z mistnich lest.

Emoce se jest¢ znasobi na sjezdovee Paradiso
v Passo Rolle v San Martino di Castrozza. Jeji
cernaverze je pekné strma, Cervend je odpocin-
kovd a umoziuje sem tam se zastavit a obdivovat
krasu vrcholu Cimon della Pala. V San Martino
si mohou lyzafi vychutnavat také sjezdovky roz-
sahlého ski aredlu Tognola a udélat si zastavku
na chat¢ Malga Ces s bohatym vybérem trentin-
skych vin a skvelych specialit na grilu.

ho oblouku se stava skute¢nosti v oblasti Dolo-
miti di Brenta, ve skiaredalu Campiglio, Dolo-
miti di Brenta, Val di Sole, Val Rendena, ktery
je se svymi 150 km sjezdovek nejrozsahlejsi v
Trentinu. Sjezdovka Pancugolo s dechberou-
cim vyhledem na Grosté a majestatni véze Cima
Brenta a Cima Tosa byla neddvno propojena se
vodu 3Tre, kde se jezdi obii slalom Svétového
poharu.

Kabinkovou lanovkou se dd vystoupat az na
ChaletFiatv2104 m n.m. V 19. stol. slouzila
tato chata jako vysokohorsky ateliér maliti Go-
ttfriedu Hofferovi, dnes nad nim drzi patronat
slavna automobilka a je jednim z nejreprezen-
tativn¢jsich mist italského stylu v Trentinu.
Délaji tu fam6zni verzi panna cotty pripravova-
nou z mléka z nedaleké horské farmy. Stylovou
vecefi je mozné objednat v privatni salonku s dj
aparaturou a pak se treba nechat svézt do tdoli
Fiatem 500 vybavenym sn¢hovymi pésy.




800 KM SJEZDOVEK VE DVOU VELKYCH KARUSELECH
-DOLOMITISUPERSKI A SKIRAMA. OBA SE MOHOU POCHLUBIT
NEJMODERNEJSiMI LANOVKAMI- NAPR. LANOVKA Z ALBY NA
BELVEDERE V CANAZEI NEBO TELEKABINKA NA LEDOVEC PRESENA
V PASSO TONALE. PREDSTAVUJi NEJNOVEJSi KLENOTY HUSTE
SIiTE 238 LANOVEK, KTERE SPOJUJE BEZPECNOST, EKOLOGICKA
UDRZITELNOST, KOMFORT A VYSOKA PREPRAVNi KAPACITA.

CISTY ADRENALIN

Pro opravdové lyzarské experty je ve skiaredlu
Skirama Dolomiti Adamello Brenta v Pinzo-
lu pripravena sjezdovka Tulot Audi Quattro
na hote Doss de Sabion. Patii mezi nejtechnic-
€&j8i vzrusujici sjezdy celého alpského oblouku
a mize se pochlubit také ojedinélym vihledem
na Gruppo di Brenta, Adamello a ledovec Pre-
sanella. Na ne¢ekan¢ strmych sténach s ostry-
mi zménami sméru s jednou mega zatickou si
mize kazdy provetit své lyzarské schopnosti.
Sjezdovka Tulot je nyni propojena se slavnou
sjezdovkou DoloMitica. Vznikl tak jedine¢né
dlouhy dsek se dvéma variantami naro¢nosti.
Misto pro opravdu extrémni lyzate, které vram-
ci Trentina vyzaduje nejvice odvahy, se nachdzi
v Marilleve, v Alta Val Panciana, kde ma pro n¢
pripravenou opravdovou vizvu: sjezdovku Lit-
te Grizzly. Z vrcholu Monte Vigo (2.179 m) se
vyrazi sttemhlav horskym korytem se sklonem
70%. Sjezdovka je oteviena od lonské sezony a
je soucasti ski acdlu Folgarida-Marilleva.

Pred timto jedine¢nym dobrodruzstvim stoji za
to posilnit se na umn¢ zrekonstruované horské
farm¢ Malga Vigo s prosklenou panoramatic-
kou strechou, ktera umoznuje nadherny vihled
na okolni horské vrcholy a romanticky zasnéze-
né jehlicnany. A jaké se tu podavaji speciality?
Téestoviny strangolapreti, trentinské knedliky
s lokdlnim syrem Casolét nebo tagliatelle se
zvetinovym ragd. Svou délkou je ndro¢na sjez-
dovka Olimpionica v aredlu Andalo — Fai della
Paganella. Z vrcholu Paganella se vine v délce
témei 5 km az do ddoli feky Adige a cestou na-
bizi krasné vihledy. Usek ¢erné sjezdovky asi
v polovin¢ sjezdu tvoti srdce sjezdovky. Pred
jejim sjezdem je vhodné dobte se rozhlédnout.
Trénuje tunorsky reprezentacni tym, a tak neni
vylouc¢ené, ze tu ¢lovek potka v akei slavného
Aksela Lunda Svindala. Pauzicku je mozné
udélat si v tomto pripadé na horské chat¢ Ri-

Vpravo: Horska chata Chalet
Fiat ve 2104 m n.m. Po vecefi
svezou hosty do udoli Fiaty
500 piizplisobené pro jizdu
na snéhu.

Vpravo dole: Kinderheim delle
Marmotte all’Alpe Tognola -
babypark a lyZaiska Skolka s
pohadkovymi postavami.

Na protéjsi strané: LyZarsti
instruktofi v adoli Val di
Fassa.

50 lyzarskych skol

V Trentinu je k dispozici 2500 profesionalnich lyzafskych instruktori a
kolem 50 $kol zamérenych na sjezdoveé i klasické lyzovani, snowbord,
telemark, freeride, freestyle a skialpinismus, s certifikaci A.m.s.i.,
Associazione Maestri Sci Italiani (info. trentinosci.it/en/schools).
Vyuka v angli¢tiné, némc¢iné a rustiné. Organizuji také denni a no¢ni
exkurze na snéznicich, skialpinistické vypravy a kazdy tyden maji

v nabidce néjaky vylet po jedné z tras kolem Sella Ronda a jedné

z péti tras po mistech s pamatkami z 1. sv. valky.

Pro velké sportovce jsou pfipraveny kurzy freeridu a freestylu

v bezpodtu snowparkl a sjezdy po ¢ernych sjezdovkach piné
adrenalinu. Je mozné pomeérit své sily na Self Time sjezdovkach s
¢asomirou a s pomoci insruktor( vylepsit lyZafskou techniku, styl

i drzeni téla. Velké pozornost je vénovana i tém nejmensim lyzarim,
kazdéa skola ma svoji lyzafskou Skolku, organizuji také kurzy pro
handicapované déti a dospélé (snizena pohybliblivost, nevidomi).
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Co rikaji experti
asampioni o
sjezdovkich

“Kdyz nam Matka Priroda nenasnézi,
dokazeme studeny terén zasnézit do 70-100
hodin,” fika s usmévem Silverio Pezzei,
$éf tymu udrzby sjezdovek a bezpecnosti
lanovek Belvedere — Col Rodella udoli Val

di Fassa a dodava: “od listopadu jsou v
provozu s ohledem na teplotu a vihkost
automaticka snéhova déla.

V Trentinu nepouzivame chemické pfimési
na ochlazeni snéhu, ale pouze mraz. To
umozniuje tvorbu suchych, jemnych krystald,
které dokazi vytvorit kompaktni snéhovou
pokryvku vysoké kvality, na které se netvori
hrudky.” Kvalita pokryvky se udrzuje
pomoci moderni technologie Snowsat,
snéhové rolby monitoruji a upravuji povrch
sjezdovek, kazdy vecer kontroluji hloubku
pokryvky a ziskana data vyhodnocuje
pocitac. Diky vysoké technické kvalité
snéhu a nepretrzité kontrole bezpe¢nosti
sjezdovek si skiareal Paganella zvolilo
vedeni norského narodniho lyzarského tymu
za svoji tréninkovou zakladnu.

“Mit k dispozici skvélé tréninkové podminky
je pro dosazeni vybornych vysledk zcela
zasadni,” fika Aksel Lund Svindal, vitéz

2 Svétovych pohard, 9 Svétovych pohard
ve specializovanych disciplinach, drzitel
jedné olympijské a 5 svétovych zlatych
medaili. “V Paganelle se citim doma, jednak
kvili skvélym podminkam k tréninku, ale

i z mnoha jinych ddvodd. Mam rad krasu
zdejSich hor, srde¢nost a pohostinnost
mistnich obyvatel a miluju samoziejmé

také italsky $Smrc tfeba v podobé vytecné
trentinské kuchyné horské chaty Rifugio

La Roda na Cima Paganella. Chystam se
zorganizovat tady dovolenou pro pratele

z Osla, aby vidéli, jak tu jdou lyzovani a
zabava doslova ruku v ruce.”

Mimo oteviraci dobu

Den s lyzemi na nohou je v Trentinu dlouhy

a lze si ho jesté prodlozit na osvétlenych
sjezdovkach. Zde jsou tipy na skvélé vecerni
lyzovani véetné oteviraci doby - sjezd i béh
na lyzich. Sjezdovky: Pista Col Verde v San
Martino di Castrozza (19.30 - 23.15); Pista
Olimpia lll v Cavalese v udoli Val di Fiemme
(19.30 - 22.30); Pista Nera v Folgarida

(21 - 23, je otevreny posledni Usek cerné
sjezdovky); 3Tre v Madonna di Campiglio
(na objednavku, info@funiviecampiglio.it).
béh na lyzich: Bézkarsky okruh Ciancoal,
v Pozza di Fassa (fassa.com/IT/Centro-
sci-fondo-Pozza-di-Fassa-Ciancoal, Utery,
Ctvrtek a nedéle, 17 - 22). Centro Fondo
lago di Tesero (visitfiemme.it/it/active-relax/
neve/sci-di-fondo/centro-del-fondo-lago-di-
tesero, Utery a ¢tvrtek do 21). Anello del lago
di Andalo (andalolifepark.it, Utery a patek
do 21).
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Vyzvy a akrobacie ve snowparcich

Skoky, silné emoce a pocit naprosté svobody: to je svét freeridu - nového
popularniho zplsob lyZzovani mimo urolbované sjezdovky.

Mezi nejlepsi snowparky se fadi Snow Park Monte Bondone (facebook.com/
montebondone.snowpark) nad Trentem se superpipe (120 m), 3 slope style rdznych
obtiznosti a détskym parkem do 14 let. Freestyle Arena (freestyle.adamelloski.
com) v Passo del Tonale ma vice nez 25 druhl prekazek - skokanky, boxy a jibbingy.
Dolomiti Park (fassa.com/IT/DolomitiSnowpark) v Canazei ve ski aredlu Belvedere je
vhodny pro v8echny Urovné freeridu: Boardercross méa 1 drahu “easy” a 1 “medium-
pro”. Nezapomenutelné zazitky slibuje obrovska matrace BigAirBag, ktera tlumi
dopady po véemoznych blaznivych skocich. Ursus Snow Park (ursus-snowpark.
com) v Madonné di Campiglio na vrcholu Grosté ma v nabidce 25 prekazek na 6
rliznych drahach a trasu Boarder-Cross. Dal$im skvéle vybavenym snowparkem je
Sanpe Snow Park (passosanpellegrino.it/sanpe-park) v Passo San Pellegrino, ktery
se mlze pochlubit matraci BigAirBag, slope-style v americkém stylu s trasami pro
zacatecniky, mirné pokrocilé i pokrocilé a fun boxem. Burton Progression Park
(tognola.it/en/snowpark/san-martino-snowpark), je jednim z 5 oficialnich evropskych
parkU znacky Burton a je soucasti skiarealu Ski Area Tognola v San Martino di
Castrozza. V repertoaru ma 40 prekazek véech stuprili obtiznosti a vstup je zdarma.

vyznamnych zavod( a freeridefi se tu mohou tésit na 5 skokank, 12 rliznych rail a
4 funboxy.

TRENTINO DISPONUJE NEOBYCEJNE
BOHATYM VYBEREM SJEZDOVEK, VE
KTERYCH SE SPOJUJE VYSOKA TECHNICKA
KVALITA S JEDINEGNOU PRiRODNi
KRASOU KRAJINY. JEDNOTLIVA UDOLI
NABiZEJi VYHLEDY POKAZDE Z JINEHO
UHLU NA VRCHOLY DOLOMIT, KTERE JSOU
SOUCASTi PRIRODNIHO DEDICTVi UNESCO.
PATRi MEZI NE NAPR. GRUPPO BRENTA S
ROZSAHLOU LYZARSKOU OBLASTI SE 150
KM SJEZDOVEK.
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fugio La Roda, na Cima Paganella. Na na-
vstevniky t ¢eka viiné jedlového dieva, cerstve
upeceného chleba, vyhled sahajici od vrchold
horské skupiny Brenta az jezeru Garda, ale
i tagliatelle s prichuti alpské klece. Je to idedlni
misto i pro aperitiv - atuz ve formé trentinskych
bublinek s cerstvymi tstticemi nebo sklenicky
bombardina, horkého zabaione, brandy nebo
kévy se slehackou.

DOVOLENA S DETMI
Trentino je idedlnim mistem pro prvni détské
kroky na lyzich, protoze se tu nachazi mnoho

aredld, které mysli svoji nabidkou i na rodiny.
Déti se tu mohou seznamovat s timto krasnym
sportem v absolutnim bezpec¢i. V Madonné¢ di
Campiglio se bude t¢m nejmensim urcité libit,
v Campo Carlo Magno se nachazi family park
s 9 jezdicimi koberci a mali zkuSen¢jsi lyzari
se vypravi na modré (lehké) a ¢ervené (stred-
n¢ tezké) sjezdovky s orientaci na slune¢ny jih
vokoli lanovek Monte Spinale a Passo Groste.
Pro rodinné lyzovani je idedlnich i 100 km
sjezdovek v oblasti Folgaria s nendro¢nymi
sjezdy. Ski aredl Costa, propojeny s méstec-
kem navettou, nabizi mnoho zacateCnickych
sjezdovek.

Vlevo dole: LyZovani na
snowboardu v Passo Role.
Na protéjsi strané: Lyzaisti
instruktofi v Paganella Fun
Clubu, ktery je détskym
rajem plnym nafukovacich
atrakci, saiikovacich svahii a
pohyblivych kobercii.
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Za zminku stoji Coston-Fiorentini, piejme-
novana na ,,pista Manny“ (podle maskota ob-
lasti Folgaria): ma jen mirny sklon a tak je prile-
zitosti k zastavkam, pti kterych je mozné spattit
mezi stromy siluety zvitat a ucit se je zabavnym
zpisobem pozndvat.

BEZKY A SNEZNICE

Trentino je odjakziva rajem klasického lyzova-
ni. Dnes se mze pochlubit 550 km bézeckych
stop vedoucich lesy, kolem jezer a majestatnich
vrcholii Dolomit. Kazdoro¢né se tu kond hned
nekolik mezindrodni zavodd, t¢mi nejslavné;si-
mi jsou Marcialonga (70 km klasickou techni-
kou), Lavazoppet (22 km klasickou technikou)
aMillegrobbe (dvoudenni zdvod na 10 a 30 km
klasickou technikou). Bézky fascinuji i ty, kdo
nemaji zavodnické ambice a prost¢ jen miluji
kouzlo zimni prirody a absolutni ticho hor.
Pocity soundlezitosti s prirodou nabizi napt.
oblast Latemar v tudoli Val di Fiemme. Hlu-
bokymi lesy ndhorni planiny vede 50 km tras,
které technicky personal Centro Fondo Passo
Lavazé denné svédomit¢ udrzuje (lavaze.com).
Jezero Tesero se stalo prirozenou bézkatskou
zdkladnou, nechybi naro¢né trasy propojené
s témi, které jsou soucisti zavodu Marcialonga.
Utotidte a zaslouzeny odpotinek nabizi nap-.
Agritur Piasina s pokoji oblozenymi modtino-
vym a borovym dievem, které maji ducha pas-
tyiské tradice (agriturpiasina.it).

Lesy, necekané vyhledy na oteviené plan¢
s panenskym sn¢hem, kontrast mezi stinem za-
snézenych smrki a jasného svétla odrazejiciho
se od sn¢hu, ve kterém se tipyti jako diaman-
ty ledové krystaly. To vse lze zazit na bézkach
v plvabné oblasti Lavarone, jejiz ndhorni
planina se tdhne az do prasmyku Vezzena. Po
navratu do bézkarského centra Centro Fondo
Millegrobbe (malgamillegrobbe.it) najdou
unavené svaly uleva v malém wellness centru
1000Gocce s biosaunou, tureckymi ldznémi
a odpocinkovou zonou. Dalsi bézkarska basta
se nachdzi jen kousek od mésta Trento. Centro
Fondo delle Viote (scuolascifondoviote.wix.
com) lezi na tpati vrcholu Tre Cime na hote
Monte Bondone.

Nejlepsi Baby Parky

Pro nejmensi navstévniky je v Trentinu k dispozici velka spousta snow parkd, kde si
uziji spoustu zabavy na snéhu.

Il Paganella Fun Park (paganellafunpark.it) v blizkosti centra Fai je détskym

réjem plnym nafukovacich aktrakci, mini motosanék, sarkarskych drah a
pohyblivych kobercl. Novy park Paganella Fun Park La Rocca ma v nabidce
vzrusujici snowtubing. Ve stejném aredlu se v oblasti zvané Ai Prati di Gaggia
(andaloforfamily.com) nachazi Biblioigloo s knihami, komiksy a tvofivymi dilnami.
Snow Park Biancaneve ve Val di Pejo (visitvaldipejo.it/index.cfm/in-inverno/bimbi-
e-neve/snowpark-biancaneve) je svétem plnym dobrodruzstvi. Igloo, prolézacky,
bangy bally, tubing, lyZzarska a snowboard $kolka, kde se déti seznamuiji s témito
sporty formou hry. V Kinderheim delle Marmotte (sanmartino.com/IT/kinderland_
alpe_tognola) v Alpe Tognola nad San Martino di Castrozza se nachazeji pohadkové
a vzdeélavaci dilny, lyzarska Skolicka s pohadkovymi postavami a sluzba babysitting.
Baby park Indian Village - Ciampac v udoli Val di Fassa je dosazitelny lanovkou z
Canazei a nabizi pohyblivé koberce a gumové €luny pro jizdu na snéhu (fassa.com/
IT/Attivita-e-sport-in-Val-di-Fassa--Bambini-inverno). Fabilandia (moena.it/it/parco-
fiabilandia-inverno) v Moené zase organizuje odpoledni “happy hours” se svacinkou
a détskou diskotékou.

Velkeé foto vlevo: Prochazky *
na snéznicich se tési mezi ok
milovniky horskych sporti sk
stale vétsi obliba. sk

Malé foto na protéjsi strané:
restaurace Fienile Monte na
sjezdovkach Col Rodella-
Passo Sella.

SNOW ITALIAN STYLE

Vecere v nebeskych visindch -
na horské chate¢

Vecere pfi svickach ve 2260 m n. m. v restauraci Fienile

Monte nad Canazei, na Sellarondé, ve spolec¢nosti nedalekych
majestatnich vrchold Sassolungo a Sass Pordoi - to je spinény
sen mnoha zamilovanych par(. Kapacita je jen 8 stolCi a v
plvodni stdji tu dnes maji sklipek se sténami ze slamy s vybérem
nejlepsich italskych vin. K pfipitku se tu tradi¢né pouziva Sumivé
vino Trentodoc nebo koktejl Hugo: Sumivé rosé se sirupem z
kvét Eerného bezu. Obsluha nosi z kuchyné napadité pokrmy
z trentinskych produktt jako je cappuccino z polenty ze Stora
nebo fonduta - omacka ze syrd ze zdejsich salasi. Chata je
dostupné z prismyku Sella na snézném skdtru nebo na rolbé
(fienilemonte.it).
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PARAGLIDING NAD PAGANELLOU NEBO NAD
UDOLiM VAL DI FASSA PRINASi JEDINEGCNE
EMOCE. PRiISLIBEM VELKEHO VZRUSENI JE

1 ICECLIMBING - HOROLEZENi PO LEDU- PO
ZAMRZLYCH VODOPADECH CASCATE DI VALORZ
V UDOLI VAL DI RABBI.

Paragliding: létat se da v Paganelle i v
udoli Val di Fassa. Stale oblibené;jsi jsou
adrenalinové sporty pIné opravdovych
vyzev od skialpinismu po freeride.

Ekologickou a sou¢asné zabavnou zimni spor-
tovni aktivitou jsou vylety na snéznicich, které
se €81 u milovnikd hor stdle vétsi oblibé. Jsou
prislibem prijemné samoty uprostied lesi v pa-
nenské alpské piirode. Je citit jen viin¢ prysky-
tice aslyset kfupani cerstvého snéhu. Lze to za-
7it napt. pti vystupu na vrchol Cima Costazza
vudoli Val Venegia, coz je krasnd 3,5 hodinova
exkurze Prirodnim parkem Paneveggio — Pale
di San Martino s prevysenim 600 m. Stoupéni
je mirné a nasledny vyhled opravdu skvostny.
Dojde se na chatu Baita Segantini, kde je moz-
né si pred navratem trochu odpocinout (restau-
race je oteviena pouze v I1été, v zimé je treba mit
jidlo s sebou).

Alta Val di Non - odménuje uspokojenim
7 vystupu ty, kteti se vydaji podél horského
hrebenu prismykem Passo della Mendola. Po
3,5 hodindch dojdou ke kiizi na hore Monte
Roen s prev§senim 800 m. Prochazi se lesy,
pastvinami kolem farem a salasi, trasa nabizi
vyhled v rozsahu 360° od Dolomit di Brenta,
pres vrcholy Maddalene az po horskou skupi-
nu Ortles-Cevedale. Zpocatku mirné stoupdani
s priblizovanim se k nejvy$simu vrcholu pri-
smyku Mendola znacné pritvrdi, odména je ale
sladka - kouzelny vyhled na jablecné sady udoli
Val di Non na jedné stran¢ a na druhé vyhled

Nenechte si ujit: velké sportovni udilosti

SVETOV?, MUi§KY ?Oﬂi\R
V ALPSKEM LYZOVANI
22. prosince -

Madonna di Campiglio
3trecampiglio.it

22. prosinec bude
leto$nim dnem ve
znameni zavodu 3Tre
na legendarni sjezdovce
Miramonti v Madonné
di Campiglio, ktery je
soucasti Svétového
poharu v obfim slalomu
a patfi mezi nejstarsi
zavody alpského
oblouku. 2 ve€erni kola

a bohaty doprovodny
program proméniuje
kazdy rok zavodni den

v jeden velky svatek.
Diky Uspéchu poslednich
ro¢nik( potvrdila lyzaiska

zavodu v Madonné di

Campiglio na pfisti 3 roky.

LA CIASPOLADA

6. ledna 2017 - Val di Non
ciaspolada.it

Pochod a béh na
snéznicich

La Ciaspolada je italskou

zimni kralovnou mezi
zavody pro verejnost ve
sportech na snéhu a je
také jednim ze stézejnich
setkani milovnikd snéznic
na svétové drovni.

Kona se jiz tradicné 6.
ledna - v den svatku
zvaného Epifania (italsky
svatek ¢arodejnic) - v
horni ¢asti udoli Val di
Non a pokazdé prilaka
pres 6000 Gcastnikd.
Zavod predstavuje nejen
pfilezitost pro poméreni
sil mezi profesinaly, miluji
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ho i rodiny s détmi a
amatérsti sportovci vSech
Grovni.

FIS TOUR DE SKI

CROSS COUNTRY WORLD
cup

7.- 8. ledna 2017 - Lago di
Tesero e Alpe Cermis
fiemmeworldcup.com

7.a 8. ledna se v udoli
Val di Fiemme odehraje
jiz tradi¢né zavére¢na
etapa velkolepé Tour de
Ski v klasickém lyZzovani.
Zavody probéhnou

na stadionu Stadio

del Fondo di Lago

di Tesero a dgjistém
zavére¢ného stoupani
se stane opét sjezdovka
Olimpia dell’Alpe Cermis,
jejiz sklon ohromuje
pocetné publikum

od prvniho ro¢niku v
r.2007. Beze zmény
z(stava osvédéeny
sobotni hromadny start
(10 km - Zeny a 15 km
muzi) a nedélni ¢asovka
poslednich 9 km mezi
stadionem Stadio del
Fondo a sjezdovkou v
Alpe Cermis.

MARCIALONGA

29. ledna 2017 - Val di
Fiemme e Val di Fassa
marcialonga.it

Tisice “bizond”, jak
byvé zertem prezdivano
Ucastnikdim bézeckého
zavodu Marcialonga od
amatérd po Sampiony
z Italie a celé Evropy,
uz 44 let zdolavaji
italského zavodu na
bézkach, ktera vede
pres dveé alpska udoli

- z horského méstecka
Moena do Cavalese,

pres Canazei, Predazzo,
kolem jezera Lago di
Tesero, véetné stoupaku
v oblasti Cascata, ktery
velmi ¢asto rozhodne o
zavére¢ném poradi.

FIS SVETOVY POHAR

V SEVERSKE KOMBINACI
13-15. ledna 2017

Predazzo e Lago di Tesero
fiemmeworldcup.com
Mistrovsky um “létani”
na lyzich a vytrvalost na
bézkach - to je spojeni
severské kombinace,
pro kterou je tento

zavod ve Val di Fiemme
tak jako kazdy rok
nejvyznamneéjsim
svatkem sezény.
Velkolepa podivana se
odehraje na stadionech
Stadio del salto di
Predazzo a Stadio del
Fondo al Lago di Tesero,
které se proméni v jevisté
jednoho z kol Svétového
poharu. Bohaty hudebni
program nebude chybét.
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NA SNEHU JE MOZNE DELAT VSECHNO: JEZDIT NA FATBIKU,
PODNIKAT VYJiZDKY NA KONiCH NEBO S DETMI NA PONICiCH,
NECHAT SE TAHNOUT NA LYZiCH PSiM SPREZENiIM V CENTRU
WINDSHOT.IT V PASSO COE NEBO V CENTRU DOGSLEDDING
ATHABASKA V MADONNE DI CAMPIGLIO.

Fatbike, paragliding a dalsi adrenalin

Sjezd panenskym snéhem jako sladkd odména za namahu pfi vystupu. To je kouzlo
skialpinismu, pro ktery se v Trentinu nachazeji opravdu nadherné trasy. Vystup na
Cima Brenta Udolim Massari je Uzasnou, ale technicky velmi naro¢nou trasou,
ktera patfi mezi klasiku Dolomit pro opravdu zkusené a fyzicky zdatné skialpinisty
(8 hod). Na vrchol Cima Mulaz, v srdci hor Pale di San Martino, se dojde strmym
vystupem a zdolanim jednoho hfebenu. Sestup nabizi Uchvatny vyhled, ale
technicka naro¢nost a délka trasy zpfistupriuje tuto krasu opét jen velmi zdatnym
skialpinistdm (6 hod). Z vrcholu Cima d’Asta, ktery je soucasti skupiny Lagorai se
otvira Uzasny vyhled v rozsahu 360°. Lze sem dojit vystupem od jezera Cima d’Asta
mezi ohromujicimi Zulovymi sténami a prirvami, k jejichz zdolani je tfeba ocelovych
lan i strmych propasti, ze kterych tuhne krev v Zilach (4 hod). Freeride v trentinské
pfirodé umoziuje opravdu zakusit, co je to “power of powder” - v tomto pfipadeé sila
prasanu. Nepopsatelné krasné jsou sjezdy od nejvyssi stanice lanovky Sass Pordoi,
pres canale delle Torrette, canale di Joel a “klasiku” Val Lasties. V Parco Naturale
Adamello Brenta se nachazi legendarni trasa mimo sjezdovky Passo Tonale: sjizdi
se horskym koridorem Passo del Dito, tfeSni¢kou na dortu je slavné misto zvané
Cantiere, kde se projizdi horni ¢asti Val Presena. Sjezd zvany Fradusta v Parco
Naturale Paneveggio-Pale di San Martino je doslova dechberouci - sjizdi se mezi
horami a pod obrovskymi st&nami vrchol( Cima Canali a Cima Vezzana az do udoli
Val Canali. Trochu extrémnim, ale diky moznosti létani v tandemu pfistupny témer

kazdému je paragliding, ktery nabizeji napf. Fassafly (fassafly.com) nebo Sport
Check Point (fassasport.com) v udoli Val di Fassa a Ifly pro Iétani pro zménu nad
Paganellou (www.iflytandem.it). V Trentinu je mozné vyzkouset i fatbike - jizdu na
kole se silnymi plasti, dokonce i s moznosti pfidavného motoru - napf. v oblasti

Fai della Paganella v centru Paganella Bike (dolomitipaganellabike.com) nebo v
edubike, kde se zaméfuji na udrzitelny zplsob prepravy Val di Fassa (edubike.it),

v centru Ski Area di Folgaria i v noci (folgariaski.com),a v oblasti Dimaro v centru
Val Di Sole Bike Rent & Tour (valdisolebike.com). Zimni projizdku na konich s
doprovodem Ize vyzkouset v Centro di equitazione di Andalo v oblasti Paganella (tel.
+39 0461 585900). Centro di equitazione Alpina Val di Sole v méstecku Pellizzano
ma v nabidce také jizdu na ponicich pro déti (maneggio.net). Club Ippico Fontanelle
a Predazzo nabizi projizdky na konich udolim Val di Fiemme (clubippicofontanelle.it).

na vrcholy Lagorai, Sciliar, Catinaccio Rosen-
garten, jezero Caldaro a mésto Bolzano. Kdo
ma rad divokou ptirodu, mize vystoupat na
snéznicich az do Val di Fumo v ptirodnim par-
ku Parco Adamello-Brenta. Je to nejvyssi ¢ast
tdoli Val Daone v oblasti Giudicarie Centrali,
panenskou krajinou kolem zamrzljch vodopa-
du, keeré jsou magnetem horolezctl, Ize dojit az
kjezeru Lago di Malga Bissina. Jde o dlouhou a
ndrocnou trasu (cca 6 hod), ale ve v§sce 1800
m n. m. vynaloZenou namahu bohat¢ vynahra-
di panoramaticky vyhled do tdoli a na vrchol
Massiccio del Caré Alto.
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SOUTEZ

MUZES VYHRAT DOVOLENOU V TRENTINU PRO 2 0SOBY
S POLOPENZI A SKIPASEM

A k tomu jedno prekvapeni: Uzasné dobrodruzstvi na lyzZich v ob-
oblibengjsich lyzarskych lokalit v Pfirodnim parku Paneveggio-Pale
di San Martino, s 60 km sjezdovek v nadmorské vySce 1404 - 2367
m. Kolem dokola vysokohorské vrcholy dolomitické skupiny Pale
di San Martino, Cimon della Pala, Vezzana, Rosetta, Sass Maor,
vrcholy Val di Roda. Podminky soutéze a to, jak vyhrat, se dozvi§
zde: www.visittrentino.it/soutez.

Pro skialpinismus se
v Trentinu nachazi opravdu
nadherné trasy.

patfi Cima Brenta, Cima
Mulaz v srdci horské skupiny
Pale di San Martino a Cima
d’Asta.

ADRESY

Chata Rifugio Salei a
restaurace Fienile Monte
Gurmanska kuchyné na
sjezdovkach Col Rodella
Passo Sella, Canazei

tel. +39 335 7536315
rifugiosalei.it;
fienilemonte.it

Malga Ces

Historicka chata pfimo na
sjezdovce

Loc. Malga Ces, San
Martino di Castrozza

tel. +39 0439 68223
malgaces.it

Chalet Fiat

Pod patronatem
vyznamné automobilky,
italsky Sarm a lifestyle
v horskych vysinach
Loc Monte Spinale,
Madonna di Campiglio
tel. +39 333 1938030/
+39 0465 441507
chaletfiat.net

Malga Vigo
Zrekonstruovana
historicka sala$ na jedné
z nejlepsich sjezdovek
Trentina

Piana delle Malghette,
Pinzolo

tel. +39 333 7687978
malgavigo.it

Rifugio La Roda

Jidla provonéna alpskou
kle¢i, ustficemi a
bublinkami

Cima Paganella, Andalo-
Fai della Paganella

tel. +39 348 8939544 /
+39 340 5841890
laroda.it

Baita Gardoné

Lounge bar a jazz

s vyhledem na Latemar
Loc. Gardone, Predazzo
tel. +39 0462 503110
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Vytec¢na zimni kuchyné

TESTOVINY,
VINO
A BYLINY

Kiistalovad voda z ledovcd,
produkty v podobe¢ dari lesa
a horskych luk. V tom tkvi
tajemstvi zdravé kuchyné
s intenzivnimi chutémi.
Venkovské recepty i ty, jejichz
autory jsou Séfkuchari ovénceni
hvézdickami. A nechybi ani
t€lnatd Cervend vina a slavné
trentinské bublinky.

Hory znovuobjevily
téstoviny. Piikladem

je vytvor Séfkuchare
Restaurace El Molin, ktery
patii mezi nejnapaditéjsi

a nejoriginalnéjsi

$éfkuchare v Dolomitech
(alessandrogilmozzi.it). Jeho
pokrmy voni bylinami a lesem.
Je mistrem vareni pfi nizké
teploté a kreativniho zplisobu
uzeni.
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HORSKA KUCHYNE PROZiVA SV0JI RENEZANCI.
ZASLUHU NA TOM MAJi SEFKUCHARI
OVENGENi MICHELINSKYMI HVEZDICKAMI |
ZNOVUOBJEVOVANi JEDNODUCHYCH JiDEL
ZDEJSi TRADICE. JSOU ZDRAVA A NAViC

PLNA INTENZIVNiICH CHUTi A VONi, PROTOZE
INGREDIENCE POCHAZEJi OD LOKALNICH
ZEMEDELCU A NESOU V SOBE ENERGII
ZDEJSiHO CISTEHO VZDUCHU A KRISTALOVE
PRUZRACNYCH VOD.

sm michelinskych restauraci. Chuté a viin¢ Tren-
tina, které maji silu ptirody i silu trentinského ¢is-
t¢ho horského vzduchu, voniciho v zimé sn¢hem a
v1ét senem a jehlicim. Zivot jim déva také kiistdlo-
vé ¢istd voda z ledovet bohatd na mineraly z dolomi-
tickych skal. Intenzitu jim propijcuje pida, kterd
i pres drsnost horského podnebi dokaze darovat
vonavé byliny a houzevnaté rostliny. To vse se pro-
mita v horskych produktech. Syr, mléko, uzeniny,
sladkovodni ryby a vino tu maji virazné chuté dav-
nych dob ajsou na hony vzdilené modernim homologa¢nim tendencim.

A pak jsou tu také tradi¢ni recepty. Kdo si mysli, Ze horska kuchyné je
fadni a bez velkého vybéru, nikdy ji poradné neochutnal a zrejmé nikdy
nesedél u trentinského stolu s t¢mi, kdo jidlo pripravovali. Nenechal si
vypravet davné pribehy, které jsou s mistnimi kulinarskymi tradicemi spo-
jeny. Soucasti zdejsich tradic jsou naptiklad husté polévky, které predsta-
vuji vydatny obéd samy o sob¢. Na zdejsich salasich se vaii odjakziva. Na
salasi Malga Canali maji v menu tradi¢ni polévku s houbami a kroupami,
jakd se delala kdysi. Salas se nachdzi ve stejnojmenném udoli, které patiilo
k panstvi knizat Welspergt a dnes je soucasti Prirodniho parku Paneve-
ggio-Pale di San Martino. Majitelka Gianna Tavernaro se svimi dcerami
dévaji hostim zakusit autentickou atmosféru zdejsi rolnické reality. Nosi
tradicni obleceni a serviruji jim své pokrmy v restauraci, jejiz interiér tvori
dievo a kdmen a protepluje ho neodmyslitelny krb. V jidelnim listku jsou
vnabidce napt. carne fumada (uzené maso), la lucanica cauriota affumicata
(uzena klobasa), syr Tosela smazeny na mésle (fikd se mu Botiro) - oboji
7z mléka od vlastnich krav pasoucich se na pastvinich oblasti Primiero.
Rodinné tradice jsou pritomné i v oblasti Folgaria. Majitelé restaurace Da
Ugo se jmenuji Leitempergher, coz znamena “lidé z hor”. Prisli z Westfal-
skaa od 20. letech minulého stoleti podavaji hostiim ve své restauraci do-
méci gnocchi, fettucine s houbami, gulas nebo hovézi na vin¢ Teroldego.
Krasny dreveny sal horské chaty Rifugio Fuciade, vybaveny kachlovymi

Foto nahoie: Malga Canali v Narodnim Parku
Paneveggio-Pale di San Martino. Tradiéni
kuchyné od uzenych mas po husté polévky z
horskych farem. Dole: obéd na chaté chaletfiat.
net s vyhledem na Dolomity di Brenta.

kamny a vyzdobeny sbirkou zemédélskych na-
strojii a starych akordeont, skvéle zapada do
prostredi nahorni plosiny Fuciade nad prasmy-
kem Passo San Pellegrino. Je to kralovstvi dvou
velkych séfkuchatii- Sergia Rossiho ajeho syna
Martina. Jako prvni propadl Sergio vinaiské vas-
ni a to tak nekompromisné, Ze se sim pustil do
hloubeni svého vinarského sklepa do skaly. Ku-
charské uméni Rossit je diikazem obdivuhodné
schopnosti horalti vyuzit vSeho, co je jedlé. Ve
svém kulinarském repertoaru maji napt. ravioli
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Velkd vina malych vinaiti

Vinarskou tradici Trentina neni tfeba dlouho
predstavovat. Vinice ma ve své spadové oblasti vice
nez polovina obci a plo$né je tu v ramci celé ltalie
nejvyssi procento vinic, ze kterych pochazi vino

s denominaci doc (80%). Trentino je zemi velkych
vin a domovem malych vinarstvi vedenych vinafi-
alchymisty. Jednim z nich je Eugenio Rosi, enolog
vychovany prestiznim Agrarnim insitutem v San
Michele all’Adige, ktery proved| hotovou revoluci

v procesu vyroby vina, tak aby bylo opravdu pfirodni.
Jet do Trentina a neotevfit ani jednu lahev jeho
legendarniho ¢erveného Marzemina della Vallagarina
s nazvem Poiema by byla velka $koda (Via Tavernelle,
3/B Volano, tel: +39 0464 461375).

Z historického vinarského institutu v San Michele
al’Adige vzesel také dalsi vinai Mario Pojer, ktery
ma vinarstvi spolu se svym spole¢nikem Fiorentinem
Sandrim na svazich Faedo na za¢atku udoli Val di
Cembra. Od pocatkl v r.1975 do dneska vzeslo

z jejich sklepa mnoho lahvi vina vyte¢né kvality. Napt.
jedno z jejich prvnich vin - Miller Thurgau z hrozn(,
vypéstovanych v 700 m n.m. nebo Besler Blank a
Ross vyrobené z nékolika druhd odriid pochazejicich
z vinic u stejnojmenného statku. Jejich opravdu
husarskym kouskem je magické meditacni vino Merlino
(pojeresandri.it). DalSi dcerou Agrarniho institutu je
Elisabetta Foradori, kterd je tak jako E. Rosi ¢lenkou
spolku Svobodnych trentinskych vinaf{ Dolomitici,
které spojuje zemédélska hrdost, laska k prirodé a
tradicim vlastniho teritoria. E. Foradori péstuje vino
od r. 2002 podle principd biodinamickéko zemédélstvi
a vyuZziva pfitom svych znalosti pfirodnich cykld a
specifickych vlastnosti tzemi, kde Zije. Své Teroldego
uchovava v jilovych amforach, protoZe jejich forma a
poréznost tohoto materialu zajistuji velkou Cistotu a
rovnovahu pfi procesu transformace hrozn( ve vino
(elisabettaforadori.com).

Dvéma vysokoskolskymi tituly a titulem Nejlep$i enolog
do 35 let r. 2012 se mudze pochlubit Erika Pedrini,
ktera predstavuje nejmladsi generaci vinarstvi Azienda
Vitivinicola Pravis, v Gdoli Valle dei Laghi. Obnovili zde
tradici vinnych odriid z dob Rakouska-Uherska jako je
Negrara al Franconia.

Udoli Valle dei Laghi se vyznaduje tim, e se tu vyrabi
dezertni vino Vino Santo Doc jehoz sklenkou konéi
zpravidla kazda vyznamnéjsi vecere. Vznika z hroznd
Nosioly, autochtonni vonavé odrldy za vyznamného
pfispéni vétru vanouciho od jezera Garda, ktery
prosusuje hrozny umisténé na velkych sitech a zvysuje
v nich koncentraci obsazeného cukru. Kazdy rok tak
vznikaji lahve s cennym obsahem v podobé velmi
kvalitniho vina s intenzivni vini a harmonickou chuti

v Ustech, které se miZe nechavat zrat treba i padesat
let. (fondazioneslowfood.com/it/presidi-slow-food/
vino-santo-trentino).
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Zde nahofe: sladkovodni ryby z horskych potokii jsou specialitou
restaurace Osteria de I’Aquarol v horskeé vsi Panchia.

Na protéjsi strané: na chatu Fuciade Ize dojet na sanich, na lyzich
nebo dojit na snéznicich. Nenechte si ujit ravioli s divokymi

hruskami.

Alessandro Bellingeri
Ro¢nik 1983, nejlepsi
$éfkuchar severni Itélie
r. 2012. Jednim z tajemstvi
jeho Uspéchu jsou
aromatické byliny a zelenina
z vlastni zahrady.

v /4 4 v . o
Smazené rybi smési arizota
Trentino je také Uzemim bohatym na ryby - at uz téch
sladkovodnich jezernich nebo téch, které miluji ledovou vodu
divokych horskych potokd. Maso téchto ryb méa jemnou
chut a voni Cistotou zdejsich vod. Jednu z neobvyklych
prilezitosti, jak si je vychutnat, pfedstavuje tzv. fritto misto -
smazena rybi smés (ktera se obvykle pfipravuje z morskych
druh0 ryb) doplnéna zeleninou a jogurtovou omackou
z nabidky restaurace Osteria de L’Acquarol v Panchia.

Je invenci Alessandra Bellingeriho, mladého $éfkuchare

z Cremony, ktery se nechal adoptovat udolim Val di Fiemme.
Na talifi kombinuje trentinské delikatesy s kreativitou a
talentem, které se v ném naplno rozvinuly pod vedenim
slavnych kuchafskych mistrd (Bottura, Crippa, Gilmozzi,
Spigaroli). Za ochutnavku stoji také jeho famézni rizoto

s ricottou servirované s uzenym marinovanym sivenem.

s planymi hruskami, které se kdysi sbiraly a su-
sily, aby alespon ¢dstecné nahradily drahy cukr;
“fagot da mont”, téstoviny ve tvaru nasekanych
sirokych trubek s bortivkami a dusenym jelenim
masem;

Vybranym stylem se vyznacuje restaurace Al-
fiero v Madonné di Campiglio, kterou vede od
pocatku rodina Lorenzetti. V menu zaii napt.
tagliatelle z kastanové mouky s ragu z divociny.
Vudoli Val di Sole si uziji milovnici ryb ze stude-
nych horskych vod. Bjvaly matematik Alessand-
ro Da Pra spolu s bratrem Andreou vytvorili ze
stdje domu Corte dei Toldi malou restauraci.
Pripravuji pstruhy, siveny i marény.

A trentinska pizza? Olej od Gardy, jehnéci pro-
sciutto z udoli Val di Fiemme, syr Trentingrana
a uzenina lucanica, jsou jen nékterymi z 60 lo-
kélnich ingredienci pizz, které vyndavaji z dre-
vénych peci bratri Crepazovi ve své pizzerii Le
Giare v Pozza di Fassa. Dalsi zvu¢né jméno je
Bistrot Dolomeiu v méste¢ku Andalo, kde mla-
dy séfkuchar Filippo Crippa pripravuje slany
kolac focaccia s Zitnou moukou, solenym masem
carne salada, zvéfinou i pstruhy, ale také pizzy
z italské mouky mleté postaru mezi kameny.

24



JAKA JE P1ZZA Z DOLOMIT? PRIPRAVENA

Z MOUKY MLETE MEZI MLYNSKYMI KAMENY

A OLIVOVEHO OLEJE OD JEZERA GARDA, SE
SYREM PARMAZANOVEHO TYPU TRENTINGRANA
A JEHNECIM PROSCIUTTEM Z VAL DI FIEMME.
Z PECE NA DREVO SE TU ALE VYNDAVA TAKE
ZITNA FOCCACIA S KOUSKY PSTRUHA NEBO
NALOZENEHO MASA “CARNE SALADA”.

1 TOTO JSOU OPRAVDOVE POKLADY ZDEJSiCH
UDOLI.

MLADI SEFKUCHARI

Teritorium tak $tédré na produkty inspiruje
mnoho soucasnych $éfkuchatii, kteti ocenuji
jejich Cerstvost a kvalitu. Trentino se miize po-
chlubit novou generaci talentovanych kuchat,
kteff jsou se svym uménim, vyuZzivajicim v ma-
ximalni mozné mite lokalnich produkti a chuti,
opravdovymi ambasadory zdejsiho teritoria.
“Védomy styl zivota uprostied ptirodni botanic-
ké zahrady” je kazdodenni inspiraci pro Paola
Donei, $éfkuchate a patrona salase Malga Panna
v Moené, kter§ ziskal svoji prvni michelinskou
hvezdicku ve svjch 19 letech jako nejmladsi
v Itdlii a od r. 1993 o ni neptiSel. Panenska
ptiroda je jeho vjzkumnou laboratori. Divoké
byliny a houby nasbirané jeho otcem Vigiliem
vlesich na dpati Latemaru, syry, zvétina, jehnéci

To nejlepsizItilie v Trentinu

Caseificio Sociale Val di Fassa.
Trentingrana a syr z alpskych pastvin,
maslo, jogurt a med (Strada Dolomites
233, tel: +39 0462 764076).

Caseificio Sociale di Primiero. Botiro -
maslo s ozna¢enim Slow Food a syry ze
salasi a farem oblasti Primiero

(Via Roma 179, Mezzano,

tel: +39 0439 62941, primiero.com).
Caseificio Sociale di Predazzo e
Moena. Tady se da koupit slavny syr
Puzzone /Smradoch/ (puzzonedimoena.
com).

Azienda Agricola del Mazarol. Kozi
syry, které patfi mezi nejlepsi v Trentinu,

bio produkce medu, jogurtu (Loc Zortea,
Canal San Bovo, tel: +39 0439 719347,
fattoriadidattica.trentino.it).

Meélga de Fascia (caseificio sociale di
Pera, Campitello e Canazei). Mléko,
smetana a syry zdejsiho udoli (Strada
Dolomites, 233, Pera d Fassa,

tel: +39 0462 764076; Str. De Pent de
Sera 17, Campitello di Fassa,

tel: +39 0462 750301).

Caseificio Sociale Val di Fiemme. Syry
z koziho a kravského miéka ze zdejsiho
Udoli (Loc. Bivio Carano, Cavalese,

tel: +39 0462 340284).

Caseificio Sociale della Val di Sole.
Presanella - vyrobci syru Casolét
(Presidio Slow Food)
www.caseificiopresanella.it

Caseificio degli Altipiani del Vezzena.
Zpracovava mléko z horskych oblasti
Folgaria, Lavarone a Luserna a vyrabi

z néj nejstarsi trentinsky syr Vezzena -
Via Guglielmo Marconi, 7, Lavarone —
tel. +39 0464 783106
www.caseificiovezzena.it

Ballardini. Lokalni vino, syry a uzeniny,
degustacni prkénka (P.zza Brenta Alta
21, Madonna di Campiglio,

tel: +39 0465 441056, ballardini.to)

La Boscaiola. Uzeniny typu mortandela
a ciuga (Slow Food), trentinsky $pek,
jeleni prosciutto. Grill bar, pekarna a
vinotéka. Via Cima Tosa 49, Madonna di
Campiglio,tel. +39 0465 443208

Casa del Formaggio Dellagiacoma.
Syry a dalsi vyte€né vyrobky
trentinskych hor: sladké pecivo, med

a grappa (Piaz del Melgher 4, Pozza di
Fassa, tel: +39 0462 763688).

Trota Oro. Nabidka pstruh(, sivend a
marén chovanych v sladkych vodach

z ledovcl Dolomit. Uzené nebo
marinované v sladké soli z oblasti
Cervia (trotaoro.it).
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Restaurace L'Chimpl v Tamionu
pouziva byliny a produkty z okoli.
0d syrii z horskych farem po
borovicové $picky a jehlice.

z Val di Fiemme - to ve pro n¢j bylo podnétem
k navratu k tradicim ptivodni trentinské kuchy-
n¢, které dal svoji vlastni interpretaci. At uz se
jedna o klasické “canederli al Puzzone di Moe-
na” - knedliky plnéné aromatickym syrem, ktery
se nazyva doslova Smradoch z Moeny, polévané
maslem z alpskych pastvin, nebo vlazné $pagety
se sivenem (sladkovodni lososovita ryba), kré-
mem 7 topinamburu a prazenymi ofisky.

Esence trentinskych hor s jejich omamnymi
viinémi jsou jasné patrné také v menu Stefana
Ghetty, séfkuchare restaurace L”Chimpl, v hor-
ské visce Tamion v ddoli Val di Fassa, u silnice
vedouci k jezeru Carezza. Borové $picky, cerny
bez, divoky fenykl, ale i borové jehlice jsou méné
znamymi ingrediencemi kuchyné pIné nadsent,
invence a vysledkem hledani vlastnich kotent.
Stefano vystudoval mezindrodni hotelovou $ko-
luaod svich 22 let vede restauraci hotelu rodiny
své zeny. Laska k horam se odrazi ve vSech jeho
vitvorech, prikladem jsou bio vejce z Tamionu
se Spendtem, syrem cuore di Fassa, bramborami
alanyzi. Kuchaisky um otce Maurizia a syna Ste-
fana Taitd je magnetem restaurace Costa Salici
v Cavalese. Vyhlasené jsou jejich bramboracky
se syrem a cervenym zelim nebo Zitné ravioly
s jelenim ragu, susenymi rajcatky, bylinkovymi
pestem a jaloveem. Elegantni jemnosti se vyzna-
cuje jeho uzeny siven s raklettovymi brambora-
mi i pstruh v sladkokyselé omacce.

NA VECERI NA SNEZNEM
SKUTRU

Kouzlo horskych vrchold, jejichz bilé ¢epice se
ztraceji v temnot¢ nebe, tpytivy snih odrazejici
svétlo mésice. To vse je soucasti plivabu vecere
na horské chaté¢, ktera je dosazitelnd pouze na
sn¢znicich nebo na snézném skutru. 7 meés-
tecka Molveno se tak da vyrazit na Rifugio La
Montanara, klasickou horskou boudu s krbem
v nadmorské visce 1525 m, ptimo proti Dolo-

NEZAPOMENUTELNY ZAZITEK PREDSTAVUJE VECERE
V RESTAURACICH HORSKYCH CHAT VYSOKO

V HORACH. S UCHVATNYM VYHLEDEM NA VRCHOLY
LATEMARU, HORSKE SKUPINY BRENTA A SKALNi
HOMOLE PALE DI SAN MARTINO. ALE TAKE NA
UMELECKA DiLA POKRYTA SNEHEM.

mitim di Brenta. D4 se sem vyjet i lanovkou, ale mnohem efektnéjsi je do-
jet sem lesem na snézném skatru nebo dojit dvouhodinovou prochazkou
na snéznicich a cestou si uzivat plnymi dousky kras zdejsi ptirody. Zdejsi
specialitou jsou Spagety na houbdach s Mortandelou, hovézi licko na viné
Trenodoc. Jedine¢nosti

restaurace Cascina Zeledria v Campo Carlo Magno nad Madonnou di
Campiglio (dosazitelné na lyzich nebo snézném skitru) je lavovy kdmen
uprostied stolu, na kterém si hosté opékaji rizné druhy syra, masa a zele-
niny. Dalsimi zdejs$imi specialitami jsou téstoviny strangolapreti na mésle
nebo syrovd polenta s klobdsou a houbami.

Pri svickach se veceti v Baité Caserina v oblasti Alpe di Pampeago, kte-
ra sidli v opravené stdji s pouzitim dteva z Cervenych smrki, ze kterjch
se vyrab¢ji 1 housle. Na stdl vam tu piinesou vitecné papardelle se zvé-
finovym ragi. Gurmansky zazitek umocnuje vyhled na vrcholy Latemaru
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SOUT

MOZES VYHRAT DOVOLENOU V TRENTINU PRO 2 0SOBY
S POLOPENZi A SKIPASEM

A k tomu jedno prekvapeni: vecefi v italském stylu na salasi mezi
vrcholy Dolomit v oblasti San Martino di Castrozza, ktera je jednou
ku Paneveggio-Pale di San Martino, s 60 km sjezdovek v nadmof-
ské vySce 1404 - 2367 m. Kolem dokola vysokohorské vrcholy do-
lomitické skupiny Pale di San Martino, Cimon della Pala, Vezzana,
Rosetta, Sass Maor, vrcholy Val di Roda. Podminky soutéze a to,
jak vyhrat, se dozvi$§ zde: www.visittrentino.it/soutez.

i pohled na sochy Respirartu. Le Pale di San Martino a Cima Uomo tvorti
horizont restaurace horské chaty Baita Paradiso v lyzaiské oblasti Passo
San Pellegrino (2200 m n.m.) Je to historicka horska chata s tramy z 18.
stoleti a dlazbou z ptirodniho kamene vulkanického piivodu. A samoziej-
m¢ s poctivou kuchyni, kde dokonce pecou i sviij vlastni chléb. Nejsilnéjsi
strankou jsou ale bezpochyby polévky, hovézi s borovou viini v chlebové
kruste a typické alpské grosti. O vyhledu na hory ani nemluve.

ADRESA

Malga Canali
Dlouholeta tradice, syry,
ovoce a zelenina vlastni
produkce

Localita Val Canali,
Passo Cereda

tel: +39 320 8326226
MANCA IL SITO

Ristorante Da Ugo
Stredoevropska horska
kuchyné

Via Colpi 343, Folgaria
tel: +39 0464 721141
ristorantedaugo.com

Rifugio Fuciade

Misto pro gurmany v
tichu nahorni planiny
Localita Fuciade, Passo
San Pellegrino, Soraga
tel: +39.0462 574281
fuciade.it

Ristorante Da Alfiero
zvéfina, ryby z horskych
potokd

Via Vallesinella 5,
Madonna di Campiglio
tel: +39 0465 440117
ristorantealfiero.it

Alla Corte dei Toldi
Ristorante e Residenza
Restaurace vytvorena ve
stfedovékém seniku

v udoli Val di Sole

Via dei Falidoni 32,
Terzolas

tel: +39 0463 901038
cortedeitoldi.it

Malga Panna

Nejlepsi trentinské
produkty zpracované
zkusenou rukou Paola
Donei.

Strada de Sort 64, Moena
tel: + 39 0462 573489

+ 39 3356813777
malgapanna.it

L'Chimpl

Chuté a vané hor na
talifich plnych harmonie
Str. de Tamion,

Vigo di Fassa

tel: +39 0462 769108
hotelgranmugon.com

Costa Salici

Trentinska tradice v
interpretaci otce a syna
Via Costa dei Salici 10,
Cavalese

tel: +39 0462 340140
costasalici.com

Osteria dell’Acquarol
Nejlepsi sladkovodni ryby
a kreativita Alessandra
Bellingeriho

Via Nazionale 42, Panchia
tel: +39 0462 813082
osteriadelacquarol.it

Rifugio la Montanara
Chata dostupna na
snéznicich, snézném
skutru nebo lanovkou.
Speciality, bramborové
Spagety s hribky a
mortandelou. Hovézi licko
na viné Trento Doc.
Loc. Tovre, Molveno
tel:+39 0461 585603
montanara.ea23.com

Ristorante Cascina
Zeledria

Maso a syry opékané na
lavovém kameni

Loc. Zeledria, Madonna
di Campiglio

tel:+39 0465 440303
zeledria.it

Baita Caserina

Vecere pfi svickach
korunovana vyhledem
na Latemar a sochy
Respirart.

Loc. Pampeago, Tesero
tel: +39 339 2109400
baita-caserina.it

Baita Paradiso

PFimo ve skiaredlu Passo
San Pellegrino. Hovézi s
borovou viini v chlebové
krusté

Loc. Paradiso, seggiovia
Costabella, Moena

tel: +39 349 0614837
baitaparadiso.it

Bistrot Dolomieu
Gurmanska pizza s
vybranymi ingrediencemi
Via Ponte Lambin 4,
Andalo

tel: +39 0461 585952
lacucinadifilippo.com

Le Giare

Pizza s chutémi a vinémi
Trentina

Piaza del Malgheér 20,
Pozza di Fassa

tel: +39 0462 764696
legiare.net
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Krasa po italsku

SVETOVE
UNIKATNI
HORSKE
VRCHOLY

Na sanich, na koni, na lyzich.
V obklopeni horskymi velikany.
V tichu zasnézenych lesi. Mezi
uméleckymi dily pod otevienym
nebem. To jsou zplisoby a mista

kouzelné krajiny Dolomit, kde
neni t¢zké pocitit dojeti.

Nezapomenutelnou podivanou
predstavuje zapad za

vrcholy Dolomit di Brenta v
Pfirodnim parku Adamello-
Brenta. Horska skupina pina
pfirodnich kras se tahne

v délce 40 km. NejvysSim
vrcholem je Cima Brenta
(3151 m n.m.) Jedineéné
lyZovani, veSkeré zimni sporty
i odpocinkové prochazky

a vyjizd’ky na koni po
zasnézenych planich.
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Nahofre: aperitiv s vyhledem z terasy horské chaty Salei

v 2225 m n.m. na tpati Sassolungo v udoli Val di Fassa. Dole:
Sugestivni nokturno v Dolomitech di Brenta. Vyjizd’ka na
sanich udolim Val di Fassa. Vylet, ze kterého jsou nadSené
nejen déti. V priibéhu dne, ale i veéer v podobé originalniho
navratu z veéere v horské chaté.

zim¢ je v Trentinu mozné prochdzet se po umélec-
kych vystavach instalovanych pod otevienym nebem,
jejichz expondty na sn¢hu krasné vyniknou, bruslit
na zarzlém jezete a divat se ptitom na pozistatky
osidleni starého 6000 let, obnovit sily v saun¢ po
novu - pod vedenim saunarského mistra. To vse
jsou rozlitné nové zpiisoby, jak objevovat Trentino,
nechat se prostoupit krasou zdejsi prirody a naladit
se na dusi zdejsich hor. Patii k tomu rizné ritudly
milovniki kouzla zimy, oslnujici jas snéhu osvicené-
ho slune¢nimi paprsky, i padajici vlocky, které proméni ptirodu v pohdd-
kovou krajinu. Nechdme-li stranou lyZe, mezi nejoblibené;jsi aktivity na
sn¢hu se radi sankovani. San¢ byly kdysi béhem dlouhjch zimnich mésici
jedinym kazdodennim prostiedkem ptepravy. Urcité stoji zato proletét se
na sanich po sankaiské draze pIné adrenalinu (a ptitom zcela bezpec¢né)
jako je La Fraina nad Predazzem, ktera je dlouhda 1800 m a vede kras-
nym lesem az na samé tipati hory Bellamonte. P¥{jemnym panoramatickym
zazitkem je 1 zpate¢ni vystup lanovkou Castelir Le Fassane az na misto,

kde je mozné vratit vyptijcené sanky. Jest¢ pi-
sobivéjsim zazitkem je no¢ni jizda lesem, ktera
se nabizi v udoli Val di Fassa. D4 se tu vyjet mo-
torovym skuitrem na veceti v horské chaté a dol
sjet treba na sankach. Z méstecka Pozzo di Fassa
se vyjede nahoru lesy udoli Val Monzoni nebo
Valle San Nicolo (20 min). Na rozcesti mezi
dvéma tdolimi se nachdzi mald, ale romantickd
chata Malga al Crocefisso, kde vari autentickou
trentinskou kuchyni. Zpate¢ni jizda na sanich je
opravdu jedine¢nym zdzitkem. Obcas stoji zato
vypnout baterku a uzivat si no¢ni ticho zasnéze-
nych hor zalitgch mesicni zati. V adoli Val Mon-
zoni se zase da dojet na salas Malga Munciogn
(Monzoni), kde serviruji syry vlastni viroby.
Néadherny vyhled na Lagorai nabizi Baita Ciamp
de le Strie (Chata ¢arodejnic) nad Bellamonte
v tdoli Val di Fiemme. Poddvaji se tu tradi¢ni
trentinskd jidla i vitecnd pizza z pece vytipéné
dievem. A po veceti se to s pomoci D] soupravy
pekné roztodi.

V lesich Ptirodniho parku Adamello Brenta
¢ekaji na navstévniky kromée spousty snchu také
vjrazné chut¢ trentinského venkova a odpocin-
kové vilety na sanich tazenjch konskym spre-
zenim se zastavkou na malé horské obcerstveni
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KROME LYZOVANI JE MOZNE UZiVAT SI ZASNEZENE KRAJINY A
KOUZLA HOR | NA MNOHO JINYCH zP(S0BU. PATRi MEZI NE NAPR.
BRUSLENi NA ZAMRZLYCH HORSKYCH JEZERECH NEBO MASAZ
OLEJI Z ALPSKYCH BYLIN. PROJET SE PRIRODOU NA SANICH
TAZENYCH KONSKYM SPREZENiM A VEGER ZAKONCGIT VECERI

V HORSKE CHATE UPROSTRED HLUBOKYCH LESU.

treba v podob¢ bramborového kolace na horské chat¢ La Tana dell’Er-
mellino v Cavedagu. Prochdzky na koni po snéznych planich ma ve své
nabidce pro zmenu Centro Equitazione di Andalo (nutno objednat pre-
dem).

V obdobi Vanoc nabizi vjlety na sanich tazenych konimi i v horském sedle
také agrituristika Maso Coflari v Ruffré (idoli Val di Non). Je to origi-
nalni zpisob, jak si prohlédnout jeslicky v riznych stavenich obce Ruffré
a projet se lesni cestou podél potoka Freddo az k piivabnym jezirkim. Je
mozné ziistat na vecefi nebo si jen nakoupit typické zdejsi syry a salamy,
grappu nebo med. Lehce se klouzat na bruslich po zamrzlém jezirku ob-
klopeném hlubokymi lesy - tato nékdejsi zabava se v posledni dob¢ vritila
v Trentinu na mnoho mist. Jezirko Conca Verde v Madonné di Campiglio,
které se v zimé proméni v ledovou plochu, umoznuje bruslarskou zébavu
uz od poloviny 30. let minulé¢ho stoleti. Diky jedine¢nym vlastnostem vody
vjezete se tu nachdzi nejrychlejsi bruslarské drahy v ramci celého alpského
oblouku. Diky tomu se prave toto misto stalo svédkem stovek narodnich
a svetovych rychlostnich rekordii. Bruslaiskd draha ve Fiavé, v blizkosti
lazni Comano Terme, nabizi jedine¢ny panoramaticky vyhled na domky
na kilech - tzv.palafitte, pamdtku vysoké evropské diilezitosti, keera je
dnes soucasti svetového dédictvi UNESCO. Jednd se o zbytky pradavného
osidleni z obdobi 4000 let pt. n.. (visitacomano.it/it/pattinaggio-su-ghi-

Na fotografii nahoie: aperitiv

s nadhernym vyhledem z terasy
horské chaty Salei (2225 m n.m.)
na upati hory Sassolungo v udoli
Val di Fassa. Dole: sugestivni
nokturno v Dolomitech di Brenta.
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Lizne, welness a Spa

Omlazujici Iazné. Srdce Trentina tvofi také blahodarné teplé prameny, které vyvéraji
ze zdejSich hor. V laznich Terme Dolomia v méstec¢ku Pozza v Udoli Val di Fassa se
vyuZziva Gcinkd pramene Alloch (termedolomia.it). Borgo della salute di Caderzone
v Udoli Val Rendena je opravdovym centrem lazeriskych kur (od balneoterapie po
fyzioterapii) a ve své nabidce ma také wellness, solnou jeskyni, sauny a kaldarium
(fontevalrendena.it). Na zdravi a blahobyt se svymi termalnimi terapiemi a nabidkou
spa zamérfuji i 1azné Pejo v udoli Val di Sole, které jsou vyhlasené Ié€ivou vodou
zdejsich pramend (termepejo.it). Udoli Val di Rabbi v Narodnim parku Stelvio
navstévovali v minulosti kv(li 1é¢ivym pramentim uz pfislusnici Habsburského dvora.
Lazeriské centrum, které je doslova ponofeno do zelené borovic a vrb, nabizi kury,
které diky vyuziti oxidu uhli¢itého a Zelezitym vlastnostem pramene, bohatého také
na soli a bikarbonaty, fesi problémy celulitidy (termedirabbi.it). Za vyzkou$eni stoji
masaze oleji z alpskych bylin, horskych kvétin a jalovce.

Jen v Trentinu. Wellness neni v Trentinu médnim vystrelkem, ale Zivotnim stylem
vyznavajicim blahobyt zakofenény v kulture a tradicich zdejsiho izemi. Mnoho Spa
center i hotell nabizi jednodenni balitky procedur. Napt. Lazné Terme di Comano
(termecomano.it) v udoli Giudicarie jsou od pradavna vyhlasené diky svym IéCivym
pramentm s vysokym obsahem sodiku, vapniku a drasliku, které pomahaji pfi [é¢bé
rGznych koZznich problém0. Lagorai Alpine Resort v Cavalese méa pro své hosty
pfipravené pfijemné chvile uvolnéni v parni koupeli s mofskou soli, laconium a fimskou
saunu s horskymi bylinami (hotel-lagorai.com). Active Hotel Olympic ve Vigo di Fassa
nabizi svym hostlm i poradce v podobé wellness coachtl. Saunarsky mistr zase
vede ritudl zvany “aufguss”: nejdfive nasype na rozzhavené kameny bylinné esence
a pak rozdmychava horky vzduch v sauné rué¢nikem v rytmu hudby. ZaZitek uzavira
prochazka ve snéhu. Soucasti hotelové nabidky je spa suite s tureckymi laznémi,
biosaunou a privatni hydromasazni vanou. Ur¢ité stoji za to vyzkouSet procedury

s vyuzitim kravského mléka, Sumivého vina Trentodoc alpskych bylin a kvétin, plodd
jalovce, borlvek a mineralt pochazejicich z Dolomit (activehotelolympic.it).

Nahofe: Active Hotel Olympic
ma svého saunaiského
mistra, ktery dopfava
navstévnikiim intenzitu tepla
i viini. Vpravo: Lazné Terme
di Pejo v udoli Val di Sole
jsou vyhlasené lééivou vodou
zdejSich pramentl.

accio-e-sci-da-fondo). Black Ice ve Fai della Pa-
ganella je lounge barem s high tech vybavenim a
bruslatskou drahou. Barovy pult tvoti celo auta
Mini, které je zabudované do ledového bloku.
Existuji hned dva divody, pro¢ se sem vydat:
vibornd kvalita drahy z ptirodniho ledu a skvely
drink Dark - spritz s Colou a ¢ernym bezem.

UMENI MEZI NEBEM A SNEHEM

V Trentinu ¢loveka snadno dojme jedine¢nd
krasa zdejsi krajiny, kterd hosti umélecké vi-
wory cloveéka. Sta¢i potadné boty do snéhu,
oteviend mysl bez predsudki a chut nechat se
prostoupit harmonii kombinace ptirody a ume-
ni. A pak uz se dd vyrazit na mista, kde v priibe-
hu ¢asu riizni umélci zanechali svd dila vytvotend
v duchu land artu. Respirart v Alpe di Pampe-
ago (Val di Fiemme), projekt umélee Marca
Nonese, je uméleckym parkem umist¢nym v nej-
vy$8i nadmotské visce na svete (2000 - 2200
m n.m) s prohlidkovim okruhem v délce 3km.
Dila umélet narodniho vehlasu jsou vytvorend z
ptirodnich materidlii jako je dfevo nebo kimen a
skvéle tak komunikuji s lesem, vrcholy Latemaru
avsemi elementy prirody. Slunce, mraz a snih je
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Zleva: dilo ameri¢ana
Patricka Doughertyho a dilo
korejce Lee Jaehyo v ramci
uméleckého parku pod
otevienym nebem Arte Sella,
ktery se stal v priibéhu 20 let
domovem dél vice nez 300
umélcti z celého svéta. Jejich
krasu je mozné obdivovat v
ramci okruhu Artenatura.

RESPIRART JE NEJVYSE POLOZENYM UMELECKYM
PARKEM NA SVETE (2000 - 2200 M). PREDSTAVUJE
3 KM DLOUHOU TRASU S EXPONATY Z KAMENE A
DREVA POD OTEVRENYM NEBEM. SNiH A SLUNCE JE
NEZNICi, ALE TRANSFORMUJIi. A NENi TO ZDALEKA
JEDINY UMELECKY PARK V TRENTINU.

nenici, ale transformuji. Méni jejich barvu a tvar, pot¢ co je umeélec vytvoril
aponechal v ramci tohoto Zivého prostiedi svému Zivotu. Jejich prohlidka
je jakousi formou meditace na téma proménlivosti existence a prochazka
parkem tak predstavuje sama o sobé druh relaxace (respirart.com).

Dalsi umélecky park Arte Sella plny ptirodnich expondti se nachdzi
v udoli Val di Sella. Nekonecny dialog ptirody a lidského vyjadrovani tu
trvd vice nez 20 let, béhem nichz tu zanechalo na vychizkové trase s na-
zvem Artenatura svij otisk vice nez 300 umélct. Jejich dila se tu zrodi,
casem se proménuji a pak umiraji v souladu s pfirozenym rytmem prirody.
V parku se nachdzi také monumentélni Prirodni katedréla Giuliana Mau-
riho, které¢ snih podobné jako jinym zdejsim umeleckym dilim dava novou
interpretaci aobohacuje ji. Toto misto se promenilo v pribéhu let v azasné
jeviste vyrazovich experimentl mnoha uméleckych sveti: od hudby pres
fotografii a tanec az po divadlo (artesella.it).

ADRESY

Malga al Crocefisso
Capitel 1, Valle San
Nicolo, Pozza di Fassa
tel: +39 0462 764260
malgaalcrocifisso.com

Ciamp de le Strie

Loc. Campo, Bellamonte
Predazzo (TN)

Tel +39 339 8685080
ciampdelestrie.com
Baita Munciogn

Via Rufderuacia,

Pozza di Fassa

tel: +39 338 1660720

La tana dell’ermellino
Loc. Priori, Cavedago
tel: +39 348 2105689

Agritur Maso Coflari
Maso Coflari 12,
Ruffré-Mendola

tel: +39 0463 870133
agrituralranch.com

Gentro Equitazione

di Andalo

Viale del Parco 16,
Andalo

tel: +39 0461 585900;
cell. +39 335 6876792/
347 0334004
visitdolomitipaganella.it/
it/escursioni-slitta-cavalli-
andalo

Sporting Club Madonna
di Campiglio

Brusleni na zamrzlém
jezere Costa Verde

Via Monte Spinale 16,
Madonna di Campiglio
tel: +39 0465 440503
sportcampiglio.com

Black Ice

Bar s moznosti brusleni
Fai della Paganella

tel: +39 329 2599675
www.facebook.com/BAR-
PATTINAGGIO-BLACK-
ICE-251042698247747
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SNOW ITALIAN STYLE

Pé¢tnejkrasnéjsich
panoramatickych lyzarskych

vihledi v Itlii

Lanovkami z Andala a Fai della

Paganella - Santél Ize vyjet pfimo

na vrchol Cima della Paganella. Je

odtud krasny panoramaticky vyhled
na vétsinu trentinskych hor. Nejuchvatnégjsi
podivanou predstavuje centralni horsky
fetézec Dolomit di Brenta, mezi jehoz vrcholy
vynikd Campanil Basso. Kdo stravi noc
nahofre, v horské chaté La Roda (laroda.
it), zaZije nezapomenutelnou podivanou v
podobé pohadkové krasného Usvitu barviciho
skalni stény docervena.

Clovék by nefekl, jak nadherny
vyhled se mu naskytne ze stanice
Sass Pordoi, kam ho vyveze
moderni lanovka. Posledni metry
stoupa po prikrych skalnich utesech a
z kabinky se nabizi témér letecky vyhled.
Kdyz pak ¢lovék nahofe vystoupi z lanovky,
az se mu zataji dech. Za jasnych dn(

s dobrou viditelnosti se mu naskytné vyhled
v §ifi 360° na horské vrcholy, které jako by
nemély konce. Dolomity najednou zaplavi
cely svét. Tak to alespon plsobi. Sella,
Catinaccio,Marmolada, Ortles-Cevedale,
Ampezzo i rakouské Alpy: na této nadherné
pfirodni terase, kde bylo v davnych dobach
more, se da posedét v horské chaté rifugio
Maria a nechat svou dusi veskerou tou
krasou pfijemné zaplavit (fassa.com/IT/
Punto-panoramico-Sass-Pordoi).

Daleko od ruchu civilizace, na
nejvyssi hofe Dolomit - Marmoladé
- s jejim ledovcem, se nachazi
skiaredl Pian dei Fiacconi. M4 jen
jednu lanovku, ktera je dostupna i bez lyzi a
stoupéd od jezera Fedaia do nadmorské vySky
2.626 m jen kousek pod majestatni ledovec,

ktery sem zasahuje od vrcholu Punta Rocca.
Horska chata rifugio Pian dei Fiacconi
nabizi autenticky kontakt s touto kralovnou
Dolomit, kterou odjakziva vyhledavaji
alpinisté a vyrazeji mezi jeji hfebeny smérem
k Punta Penia, nachéazejici se ve 3.343 m n.m.
(piandeifiacconi.com).




Passo del Grosté, v 2.500 m je
dosazitelnd z Madonny di Campiglio
kabinkovou lanovkou Spinale/Grosté
az k chateé rifugio Stoppani. Stoupani
bez fyzické namahy ale nebrani
v pocitu Ucty z drsné vysokohorské
atmosféry, ktery vyvolava pohled na vrchol
Grosté, jeden z nejimpozantnéjsich vrcholl
Gruppo del Brenta. Shora se naskyta
nadherny pohled nejen na Grupo Brenta,

Adam§llo a Presanellu, ale i na udoli Val di
Non. Clovéka se zmocni pocit, Ze objima celé
Dolomity (groste.it).

Nahorni plosina Altopiano della
Rosetta ma charakter mésicni krajiny
se tipytivym ledem a snéhovou
pokryvkou, do které na povrchu
kreslil vitr. D& se tu naslouchat tichu pfirody
a obdivovat vrcholy Pale di San Martino,

které se plsobivé tyci k nebi jako fada zubd.
Horska chata Rifugio Pedrotti alla Rosetta
je dosazitelna lanovkami Col Verde — Rosetta
v San Martino di Castrozza, které béhem
chvile pfenesou navstévniky do UpIné jiného
svéta. Neprohloupi, kdo zlistane az do
vecera. MUze tak obdivovat z mista

s krasnym vyhledem Ukaz zvany Enrosadira,
ktery barvi okolni hory do¢ervena a dofialova
(rifugiorosetta.it).




Apreés ski v italském stylu _ O F T Wi TN e

y
ZABAVAV
HORSKYCH
VYSINACH
Skvelé italské cappuccino,
ndpadité aperitivy, diskotéky
vysoko v hordch. A ndkupy

Made in Trentino: od ru¢n¢
délanych preskaci po latky

tkané na stavu. Zde je maly Z & | | e /] .,—"r =
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privodce po podnicich, :

designovych obchtdcich
se specialitami i cukrarnach.
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“Happy hours” po italsku
(a po trentinsku) ve

ski barech s vyhledem

na zasnézené vrcholy.
Kvalitni vina, tématické
vecery, prkénka plna syrii
a trentinského Speku.
Podnik Bondonero v Monte
Bondone (na fotogafii) A
stoji pfimo na sjezdovce

a organizuje také tzv.
“apergrily” - aperitivy

s grilovanim.
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V TRENTINU NENi NAKUPOVANI NIKDY BANALNi.
OBLECENi Z LODENU, HORSKE ANTIKVARIATNI
KOUSKY, VLNA, DOMACI TEXTIL TKANY NA STAVU.
VSE RUGNi VYROBY A 0D ZDEJSiCH REMESLNIKU.
A NAJDE SE TU | VYSOKY DESIGN A TECHNICKE
SPORTOVNi OBLECENI.

dbava na sn¢hu vitalském stylu se nese v duchu elegance
a kvality. Je prijemné vychutnat si po lyzovéani aperitiv
v nekteré z historickych kavdren ¢i vinoték, a zakoncit
pak den v nékterém z nocnich podniki nebo v horké
vane¢ se sklenickou bublinek v ruce.

Podniky “aprés ski” v samém srdci horsk{ch visek nebo
piimo pod sjezdovkami jsou Casto zarizené ve stylu
horskych krcem oblozenych dievem. Milovniky moder-
niho designu zase uspokoji podniky ve futuristickém
stylu navrzené schopnymi designéry, v jejichz vybaveni
prevladd sklo, dolomit a Zula a casto je v nich vyuzito svételnych efektd
prosklenych stresnich kopuli. Jsou hmatatelnym diikazem toho, ze Itdlie je
designovou velmoci. Predkladiame vam tedy vybér podniki, kam je mozné
presunout se piimo ze sjezdovek. Z lyzaka do viru tance a zabavy. Na své si
ptijdou milovnici designu i tradi¢niho alpského stylu.

APRES SKI PRO GURMANY

Pouli¢ni lampy s motivem medvédi z tepaného Zeleza jsou symbolem na-
mésticka Piazza Righi, v nadmoiské visce 1500 m. Nachdzi sc zde slavny
Bar Suisse, sidlici v loveckém domé cisare Franze Josefa, ktery je zatize-
ny jako salének s pohodlnymi pohovkami. Chutnd v nich znamenité napf.
horké ¢okoldda. Dalsi slavnou kavarnou je Café Pasquini v ulici via Dolo-
miti di Brenta. Interiér s kordlove ¢ervenymi sténami, ¢ernou bridlicovou
podlahou a ¢ernobilymi fotkami jako ze starych filmii je vhodn§ pro snidani
vpodobé¢ cornetta s cappuccinem, lehkého obéda v poledne i podvecerni
aperitiv s hudebnim programem. Zbrusu nov4, ttulna kr¢ma v modernim
stylu Home Stube Alpin Mood nahradila historicky podnik Cliffhanger.
Prijemny horsky pub se dd povazovat za moderni pivnici s kuchyni vyuzi-
vajici vihradné¢ lokalni produkty. V Itdlii se ji tikd doslova “Kuchyn¢ nula
kilometrd”. Nabizi tradi¢ni wrentinské produkty v novém kabdt¢ - napt.
jeleni hamburger s femeslnym pivem av menu ma i slavné znacky lokdlnich
vin a grappy ochucené bylinami.

Kdyz italsky lyzatsky nirodni tym nebo slavni zavodnici néco slavi ve Vigo
di Fassa, zvoli zpravidla podnik Reinhard Santifaller. V kralovstvi své
kuchyné¢, odkud se linou neodolatelné viin¢, dokdze tento cukrdr vykouzlit
moderni verze tradi¢nich mou¢niki, origindlni vano¢ni cukrovi, jable¢n§
stradl, makové pralinky nebo slavny dort Hugo s citrénem, bilym vinem a
matou. Ovsem nejneodolatelnéjsi je jeho ¢okolada. Neni se co divit, ¢o-
koldda byla tématem jeho diplomové prace na vysoké cukrarské skole v
Bruselu. Kultovni zdleZitosti je John Caffé v oblasti Folgaria, a to uz od r.
1957. Hosté si tu vychutndvaji snidan¢ i odpoledni dortiky po lyZovéni,
napt. ¢okoladovo-kavovy dort “Odissea” nebo otiskovy “Setteveli” (Sedm
74avoji). A pak se sem vraceji na podvecerni aperitiv a po vecefi za zivou

hudbou a tancem. Dalsim oblibenym podnikem
pro snidani i apres ski je pizzeric a restaurace La
Calkera, ktera md skvélou polohu ptimo u la-
novky. V- Mezzang, v idoli Val di Sole, maji zase
skvelé aperitivy ve vinotéce a restauraci A-ia.

ZABAVA V DUCHU APRES SKI

Trentino md také svoji movidu. Moznd neni tak
strhujici jako v jinde v Alpach, ale je idedlni pro
setkani s prateli i taneCni zdbavu.

V Madonné di Campiglio je autentickym salon-
kem Dolomit Des Alpes Mood Club - amfitedtr
ze dtevaa oceli s parketem uprostied, ktery maji
v oblib¢ celebrity a kde hraji slavni DJové. Ze
sjezdovek je mozné presunout se piimo na ta-
necni parket klubu Kusk vMoené¢. Po posledni
jizdé v Passo San Pellegrino nebo oblasti Lusia
je to idedlni volba. Tento tiipatrovy podnik ve
zrekonstruované horské chat¢ uspokoji kazdé-
ho. Kjidlu je vmenu pizzai trentinské knedliky,
ve Spritzerii se tanci a z Discobaru se ve dnech,
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Nahore: Bar Suisse

v Madonna di Gampiglio
je byvalou loveckou
horskou chatou cisare
Franze Josefa.

Dole: Il Nabucco

v Madonna di Campiglio
je symbolem stylu dolce
vita na snéhu.

Aperitivy s Sumivym
vinem Trento Doc,
kaviarem a salamy

s certifikaci Slow Food.

SNOW ITALIAN STYLE

Aperitiv s bublinkami

Jsou to nejlepsi bublinky na svété.
Aspon takto je ohodnotili odbornici v
soutézi The Champagne and Sparkling
Wine World Championships 2015,

ktefi pfirkli vinnému sklepu Cantine
Ferrari titul Sparkling Wine Producer of
the Year. Skvéle chutnaji napf. ve VIP
lounge baru Nabucco na namésti Righi
(ferrarispaziobollicine.it) v Madonné

di Campiglio, ktery je symbolem stylu
“dolce vita” na snéhu. Toto Sumivé vino
je skveélé v tradi¢nich kombinacich, ale
béjecné se doplriuje také s kaviarem
Calvisius nebo s vyrobky, které se pysni
znackou Slow Food jako syr lucanica
Val di Ledro nebo uzenina mortandela

z Udoli Val di Non. Trentodoc Ferrari
nechybi ani v baru Cermisfera pod
sjezdovkou Olimpia, ktera se fadi mezi
nejdelsi v celém alpském oblouku a kde
se nékolik vecerl v tydnu na poslednich
2,5 km lyzuje i veCer (alpecermis.it). Hra
barevnych svétel se promita na prihledné
kopuli v rytmu Zivé hudby i hudby z DJ
aparatury.




Chut’ na trochu kultury

A po lyzovani vzhlru za kulturou. Do prestiznich
trentinskych muzei, za ktera by se nestydéla ani

velkd evropska mésta. Patfi mezi né napf. muzeum
Mart v Roveretu, navrzené Mariem Bottou, klenot
moderniho a sou¢asného uméni v Italii. Hosti vystavy
mezinarodniho véhlasu a jeho soucésti jsou také
Galleria Civica di Trento (sou¢asné uméni) a Casa
Futurista di Fortunato Depero (mart.trento.it).

Muse ve mésté Trento navrzené genialnim architektem
Renzem Pianem se zafadilo zahy po otevieni mezi
nejuspésnéjsi muzea v Italii (muse.it). Oznaceni
“muzeum véd” by bylo zna¢né omezuijici, protoze to
je rozsahly prostor interaktivnich dilen, jeho soucasti
je vyzkumné centrum a vystavni plocha, kde je mozné
odhalovat tajemstvi hor, botaniky, novodobé fyziky

a paleontologie véetné stop dinosaur(l nalezenych v
trentinskych udolich (jsou soucasti vystavy Estinzioni/
Vyhlazeni, ktera kon¢i v lednu 2017). Navstéva

muzei Mart a Muse je jedine¢nym zazitkem a da se
skvéle spojit s navétévou vanoénich trhli v Trentu
(19. listopadu - 6.ledna) a v Roveretu (25. listopadu -
6.ledna). A nebo tfeba s navstévou hradu Castello del
Buonconsiglio, ktery je symbolem biskupské moci v
Trentinu. DGvodem k navstévé nejsou jen umélecké a
archeologické sbirky vystavy Barokni uméni z dob
biskupské moci v Trentu (3.prosince 2016-

1.kvétna 2017, buonconsiglio.it), hodné obdivu jsou
také fresky Cyklus mésicti (konec 14.stol.) v Orli v&zi.
Trento bylo biskupskym sidlem, ale také antickym
fimskym méstem a nachazeji se tu podzemni trasy

s archeologickymi nalezisti, ktera byla objevena a
zakonzervovana obivuhodnym zplsobem. (cultura.
trentino.it/Temi/Archeologia). V San Michele, 13 km
od Trenta - hlavniho mésta Trentina - se nachazi také
Muzeum zvyku a tradic trentinského lidu, jehoz
navstéva je vyletem do historie a horskych tradic. Ma
5 pater, 43 vystavnich sal a skryva 12000 exponatd.

kdy tu neni ziva hudba, linou nostalgické ame-
rické melodie Sedesdtych let.

Obnovitsily pifjemnym zpisobem je mozné také
v privatnim salonku se saunou ze sudii a koupeli
v dievéné van¢ s horkou vodou. A pak uz chy-
bi jen zakoncit vecer sklenickou $umivého vina
pod hvézdami. Lyzarsti instruktoti se chodi radi
bavit do podniku Zenith v Andalu s dj aparatu-
rou, ktery se nachdzi ve vybraném boutique ho-
telu Sassdei piimo u kabinkové lanovky. Vlddne
tuduch prirody, poddvaji se ovocné energetické
koktejly, ¢erstvé Stavy, MyActive Pause - origi-
ndlni trentinské svacinky v modernim kabat¢
ale i prkynka plna lahodnych trentinskych syrii
auzenin. Na své si piijdou i milovnici kvalitnich
vin a alkoholickych koktejli.

Noc je dlouhd i v tudoli Val di Fassa, které se
miize pochlubit nejvetsi koncentraci apres-
-ski podnikd v celych Alpach. A jaky z nich je
nejvic cool? Zeela jist¢ CIiff, v prekladu tdtes

PODNIKY, KTERE OPRAVDU STOJi ZA NAVSTEVU, SE
NACHAZEJi V MADONNE DI CAMPIGLIO 1 V UDOLi VAL DI
FASSA. HISTORICKE CUKRARNY JAKO JE BAR SUISSE, VEDENE
MISTRY V 0BORU JAKO JE REINHARD SANTIFELLER. A
TRENDY PODNIKY - NAPR. PIANO 54 PRO SKVELE APERITIVY
NEBO BAR CLIFF S EFEKTNiM BAROVYM PULTEM ZE SKLA.

- nazev, ktery - jak vysvétluje majitel Filippo De Bertol - evokuje ve sve-
t¢ free stylu kazdému svobodnou jizdu mimo sjezdovky. Jen 100 m od
sjezdovek se nachdzi podnik, do kterého zavede navstévniky schodiste
ve form¢ snowboardového prkna. Tradi¢ni dievené vybaveni se ndpadi-
t¢ prolind s designovymi kousky, sklenénym barem a hrou svétel, kterd
podtrhuje rytmus kultovnich hiti. Na mega obrazovkach na sténich bézi
videa s historii snowboardu a zdejsi drinky nesou jména riznych freesty-
lovjch akrobatickych figur. Nechybi vonava pizza pravé vytazena z pece
ani drevénd prkynka s trentinskymi specialitami jako je $pek a syry. Jedi-
necnou zalezitosti je diskotéka Dai Angioi v nadmoiské vysce 1400 m
v Marileve. Pres den se proméni v podnik “apres ski”, kde je mozné po-
chutnat si na horké ¢okolade¢, bombardinu nebo pizze z kvasku.

SHOPPING? MADE IN TRENTINO

Historie alpinismu se pise i v historickych obchtidcich s outdoorovym
oblecenim, které po mnoho generaci navstévuji opravdovi milovnici hor.
Jednim z nich je La Sportiva, skvéle zisobovand podnikova prodejna této
znacky v Ziano di Fiemme. V nabidce ma sofistikované sportovni oble-
ceni vysoké kvality. Nechybi kultovni preskdce Stratos Cube z karbonia a
karbonkevlaru, ve kterych zavodi lyzarsky Sampion Damiano Lenzi, ani
model G2sm se specidlnim zavirdnim. V obchod¢é Dolomiten Sportwear
Tesero je velky vibér obleceni z tkaniny loden. Vybrané kousky z dilny
stylistky Eleonory Weiss jsou zhotovené z vinéné tkaniny, kterou pou-
zivali horsti pastevci k ochrané pred chladem a destém a daji se sehnat v
obchodé Ghiné v udoli Val di Fiemme. V nabidce jsou obleky, montgo-
mery kabdty a vinéné doplnky. Lucia a Zita Zeniovy tkaji ve své barevné
diln¢ Arteler tkaniny na ptivodnich tkalcovskych stavech v malém dom-
ku uprostred horské vsi Mezzano di Primiero, kterd je soucdsti seznamu
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Nahofe: Cokolada

je silnou strankou
cukrare Reinharda
Santifallera ve Vigo
di Fassa.

Vpravo: Mistrovské
kousky z viny a
lodenu Ize koupit

v obchodech
“Dolomiti Sportwear”
v Tesero a “Ghine”

v tdoli Val di Fiemme.
Na protéj$i strané:
Home Stube Alpin
Mood v Madonné di
Campiglio, pivnice

s kuchyni pouzivajici
vyhradné lokalni
produkty.

Nejkrasng¢jsi historické vsi Italie. Pouzivaji pivodni rodinnou techniku a
motivy z po¢atku 20. stoleti. V§sledkem jsou tkaniny pro vyuziti vdoméc-
nosti, koberce, rucniky, latky na kosile i kabaty, zavesy i saly. Pouzivaji
materidly jako je bavlna, len, konopi, ale i vina merino nebo hedvabi. Zna-
lostmi alpské mediciny se inspiruji virobcei biologickych polstati v dilné
Naturalmente v horské vsi Fiera di Primiero na tipati Pale di San Martino.
Jsou plnéné borovimi hoblinami, borové dtevo zpomaluje zrychleny sr-
decni tep), Spaldy, pohanky, tresnovych pecek a horskych bylin, které maji
blahodarné ucinky pii bolestech kréni patere a migréné. Tradice zpra-
covani dreva je velmi zivd v udoli Val di Fassa, kde 1ze zakoupit dievéné
vyrezdvané hracky i kuchynské potreby De Crestina. Antik Casa Cozzio
v Madonné di Campiglio zase nabizi jedine¢né antikvaridtni kousky jako
je treba pohovka se sobim parozim. Nejslavnéj$im temeslnikem v Trenti-
nu je dozajista Luciano Zanoni z Caldés v udoli Val di Sole. Oficidlné je
kovétem, ale toto oznaceni by bylo zna¢né limitujici. Proslavil se olivovym
stromem, ktery vytvoril v r. 1992 pro Billa Gatese. Sva dila inspirovana
italskou ptirodou, hlavné rostlinami, vystavoval kromé Itdlie i ve Francii,
v Praze nebo Los Angeles.

SOUTEZ

MUZES VYHRAT DOVOLENOU V TRENTINU PRO 2 0SOBY
S POLOPENZI A SKIPASEM

A k tomu jedno prekvapeni: aperitiv v italském stylu na snézném
Sich a nejoblibenéjsich lyzarskych lokalit v Pfirodnim parku Pane-
veggio-Pale di San Martino, s 60 km sjezdovek v nadmorské vySce
1404 - 2367 m. Kolem dokola vysokohorské vrcholy dolomitické
skupiny Pale di San Martino, Cimon della Pala, Vezzana, Rosetta,
Sass Maor, vrcholy Val di Roda. Podminky soutéze a to, jak vyhrat,
se dozvi$ zde: www.visittrentino.it/soutez.

PODNIKY

Café Suisse

piazza Righi 10
Madonna di Campiglio
tel: +39 0465 440935
cantinadelsuisse.com

Antica Pasticceria
Pasquini

Viale Dolomiti di Brenta 13
Madonna di Campiglio
tel: +39 0465 440710

Home Stube Alpin Mood
Via Adamello 16
Madonna di Campiglio
tel: +39 340 2518422
stubehome.it

Reinhard

Str. Neva 20

Vigo di Fassa

tel: +39 0462 763084

Dai Angioi

Localita Marilleva 1400
Mezzana

tel: +39 0463 796517

Des Alpes Mood Club
via Monte Spinale 11
Madonna di Campiglio
tel: +39 0465 440000
desalpesdisco.com

Kusk

L Vial 35, Moena

tel: +39 0462 574627
locandakusk.it

Zenith

Via Rindole, Andalo TN
tel: +39 0461 585421
hotelsassdeiandalo.it/
bar.htm

Cliff

Via di Pareda 22, Canazei
tel: +39 0462 602453
thecliff.it

La Calkera

C. so Fondo Grande,
Folgaria

tel: +39 0464 721367
calkera.it

John Caffé
Via Colpi 52, Folgaria
tel: +39 0464 721121
johncaffe.it

L’Aia Wine Bar
Via Prati 6, Mezzana
tel: +39 0463 756080

OBCHODY

La Sportiva

Via Ischia 2

Ziano di Fiemme
tel: +39 0462 57080
lasportiva.com

Dolomiten Sportwear
Via Piera 2, Tesero
tel: +39 0462 813106
dolomiten-sp.it

Ghiné

Via Nazionale 1/b,
Carano; piazza italia,
Cavalese,

tel: +39 0462 090019 /
345 5265633

ghine.it

Artelér
Via Semedela, Mezzano
tel: +39 347 7778611

Naturalmente

Via Garibaldi

Fiera di Primiero

tel: +39 0439 763063

De Crestina

via Palua 21

Soraga di Fassa

tel: +39 0462 768174
decrestina.it

Casa Cozzio

Via Cima Tosa 3
Madonna di Campiglio
tel: +39 0461 1820366

Luciano Zanoni

Fabbro e artista

Via A. Parena 2, Caldes
tel: +39 0463 901081
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Hotely, kam se hosté radi vraceji

USMEVU

Jsou vyhleddvané pro svoji
prijemnou atmosféru, vielou
pohostinnost, mily persondl a
vitecné jidlo. Horsti viidei,
bio bazény, masdze, off roadové
détské kocarky. Hotely
s hlubokou historii a tradici, i ty
moderni designové, luxusni nebo
treba ekologické.

HOTELY PLNE =

Chalet nel Doch je maly hotel
obklopeny lesy v oblasti Canal
S. Bovo. Panuje tu domaci
atmosféra a majitelé vitaji své
hosty tak vrele, jako by patfili
do rodiny. Pfipravuji tradiéni
kuchyni a neodolatelné
snidané s domacimi croissanty,
§triidlem a dal$imi moucniky.
A chovaiji lamy, které casto
doprovazeji hosty pfi jejich
prochazkach po okoli.
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kutecny luxus trentinskych
hotelii nespociva jen v péci
0 detail, ihned po vstupu
hosty privita teplo horského
domu. Tajemstvi netkvi jen
ve sluzbach, profesionalit¢
a presnosti. Ten opravdo-
vy komfort pétihvézdic-
kovjch hoteldt i horskych
chat se ukr{va v srde¢nosti,
upiimném usmévu a drobnjch pozornostech,
vyvolavajicich mnohem vice pocit pratelstvi nez
vztahu hoteliér-klient. Hoteliéii maji ve své na-
bidce sluzeb také Sirokou paletu tradi¢nich ak-
tivit souvisejicich s Zivotem v hordch. At uz se
jednd o vjslapy, kdy je klientim priivodcem sim
hoteliér, ochotny podélit se s nimi o zajimavosti,
které by v zadnych psanych privodcich nenasli,
nebo tajemstvi receptu na n¢jakou skvélou tren-
tinskou specialitu, které jim prozradi kucharka
poté, co jim dovoli nahlédnout pod poklicky.
Zpiisobi, kdy se host pti svém pobytu v Trenti-
nu citi zdejsi komunitou viele prijat, je mnoho.
Pri navstéve Trentina clovek zjist, ze kazdy ho-
tel, B&B i agroturistika jsou né¢im vjjimecné a
jsou idedlnim mistem pro dobiti baterek v pri-
béhu dovolené v dokonalé harmonii hor, kde ¢as
plyne pomaleji. Hosté si tu mohou doptit ten
luxus v klidu pob§t a nechat se prostoupit pi-
vodnim zivotnim stylem horalti a stdt se na chvili
jeho soucdsti. Tato harmonie je vSudypritomnd
- Ize ji vdechovat spolu s viini borového dreva,
kterym jsou oblozeny interiéry, vnimat ji v kaz-
dém tsmévu porsondlu, ktery se pozorn¢ a pri-
tom zcela ptirozené stard o pohodli svich hostil.
Je tomu tak napt. v Hotelu Chalet del Brenta,
ktery se radi mezi designové hotely soft living
s koncepci vyuziti tradicnich horskych materid-
1, avSak v modernich liniich. Je idedlni volbou
pro rodinnou dovolenou (i se sluzbou hlidéni
det) i pro sportovee, ktefi tu maji k dispozici
vsechny potreby pro provozovani jejich oblibe-
nych sportd v pribéhu celého roku: snéznice,
horska kola i trekové hole.

Dalsim klenotem, ktery je velmi pozorny vici
ckologii, je Hotel Corona Dolomites v Andalu.
Byl zrekonstruovany v souladu s principy biosta-
vitelstvi a mize se pochlubit designovymi pokoji

MNOHO HOTELIERU NABizi SVYM HOSTUM
RUZNE AKTIVITY NA SNEHU.

0D EXKURZi NA SNEZNICICH PO OBJEVOVANI
KOUZLA MENE ZNAMYCH SJEZDOVEK. CASTO
JE NA VYLETECH 0SOBNE DOPROVAZEJI,
PROTOZE JSOU SAMI HORSKYMI vVUDCI A
INSTRUKTORY LYZOVANI.
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s oblozenim a vybavenim z jedlového, modiino-
v¢ho a borového dreva, keeré zlepsuji kvalitu
spanku. Nabizi tradi¢ni kuchyni, bezlepkova
jidla i ochutnavky vin v mistnich vinnych sklip-
cich. Mezi drobné pozornosti vici hostiim patti
isetkdni s horskymi viidci na samém pocatku do-
volené tak, aby bylo mozné naplanovat spole¢né
zimni exkurze co nejlépe. Dalsi hotel vypravi
kus trentinské historie, dokonce je od r. 1885
zapsany v Registru historickych italskych pod-
nikd. Jde o Sporthotel Panorama ve Fai della
Paganella, ktery vede od samého pocatku rodina
Mottes. Dnes ma v své nabidce kromé vielé po-
hostinnosti a svélé doméci kuchyné i velké Spa
centrum La Dolce Vita s minerdlnim pramenem
1200 m2 plochy a 7 vnitinimi a vn¢jsimi bazény.
Zaméteni na zdravy zivotni styl odpovida Siroka
nabidka masdzi, bioenergetickd zahrada s vlastni
produkei ovoce a zeleniny. Hotel porada vystavy
uméleckych obrazii a ddva jim prostor i ve vyba-
veni pokojil.

V Canale San Bovo se zase nachazi Chalet nel
Doch, kde jsou domdcimi mazlicky klidné a

Na velké fotografii: Villa
Wonderland Resort -
Campitello. Design hotel,
ktery se vy vybaveni
interiéru inspiroval stylem
velkomést od Tokya po
Milano. Kazdy pokoj ma své
privatni wellness. Majitel
Ivo Nemela je lyzarskym
minstruktorem a horskym
viidcem. Na fotografii dole:
pokoj design hotelu Monroc
v udoli Val di Sole. Milovnici
zimnich sporti jsou z néj
nadseni, protoze stoji pfimo
na sjezdovce. Na této strané
dole: jedna z chat Muu
Village v Alpe Cimbra, 1 km
od Folgaridy.

Hotely horskych vadci

Co muize byt lep$iho, nez dostat doporuceni k vyletlim
na snéhu nebo pfi nich byt dokonce doprovazeni témi,
kdo znaji hory jako své boty? Instruktord lyzovani a
horskych vidc, ktefi maji jako svoji druhou aktivitu
vedeni hotelu nebo agroturistiky, je mnoho. Diky

nim Ize odhalit kouzlo méné znamych sjezdovek,
vybocit z obvyklych turistickych itinerafd, vydat se

do panenského snéhu na svahy v plném bezpeci,
dozvédét se o horach spoustu zajimavosti od historie
po legendy, které znaji jen mistni, protoze maiji hory

v krvi. Jednim z pfiklad( je Ciarnadoi Design & Suites
Hotel ve Vigo di Fassa: pfi lyZovani mimo sjezdovky,
vyletech na snéznicich a ferratach vas doprovodi
Mattia, instruktor lyzovani, ktery doporuci i vhodné
vybaveni. A po dni plném arenalinu pfijde na fadu
odpocinek ve Spa centru a svacina v podobé domécich
moucnikl (hotelciarnadoi.it).

L’Agritur Weiss ve Vigo di Fassa je celé ze dfeva a ma
opravdovou horskou atmosféru. majitelka Monika je
instruktorkou lyZovani a doprovazi hosty pfi lyzovani

i na snéznicich a nejen to. Je sestrou $éfkuchare
Petera Brunela, ovén¢eného michelinskou hvézdickou,
a jeji kucharské uméni je ovlivnéno jeho zkusenostmi

i cennymi radami (agriturweiss.com). Potomci

majitele hotelu La Torretta Hotel & Wellness v Passo
del Tonale josu také instruktory - Omar Longhi je
instruktorem lyZzovani a jeho bratr Luca se specializuje
na freeride. Spole¢né s kolegou Giannim Trepinem,
ktery nabizi vyuku snowboardu jsou schopni vylepSit
techniku i velmi pokrogilych hostu. (hotellatorretta.com).
Enzo e Lorena Endrizzi z Hotelu Belvedere & Paradise
Club Center ve Fai della Paganella také davaji lekce
lyzovani a doprovazeji své klienty na exkurzich mimo
sjezdovky a ti pak regeneruji namozené svaly v jejich
hotelovém wellness centru o rozloze 1200 m2, jehoz
soucasti je i vybavena posilovna. (hotelbelvedere.it).
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SNOW ITALIAN STYLE

Italsky styl: kurzy vareni

Pobyt v nadhernych italskych Dolomitech umozriuje také proniknout do tajl italské
kuchyné, ktera patfi mezi ty nejoblibenéjsi na svété. Je to mozné napf. v hotelu
Beauty & Vital Hotel Maria, ktery se nachazi jen kousek za Cavalese v udoli

Val di Fiemme. Majitelka a $éfkucharka Monica Braito se déli s klienty v kurzech
vareni o svou vasen a znalosti (nabyté v kucharské Skole $éfkuchafd ovéncenych
michelinskymi hvézdi¢kami). Pfipravuji spole¢né zeleninu z jeji zahrady, trentinské
syry a maso, byliny a kofeni pochazejici z okolnich luk a lesU, i domaci téstoviny
pripravované podle tradi¢nich recept(l. Nad$eni hosté si pak mohou oblibena
trentinska jidla pfipravovat sami i po navratu domd. Monika porada i kurzy
rlizného zaméreni vychéazejici vstfic individudlni poptavce - v jeji nabidce je napf.
nizkokaloricka, vegetarianska, ale i bezlepkova kuchyné (hotelmariasas.it).

mirumilovné lamy, keeré casto doprovazeji hosty na jejich prochazkach
okolnimi lesy. Interiér je vybaven vybranymi kousky moderniho nabyt-
ku, keerému poskytuje prostor citlivé zrekonstruovand dievéna stodola.
Velkou pridanou hodnotou tohoto mista je vielost a ochota sympatickych
majiteld, jejich schopnost dat pocitit hostim doméci atmosféru a ziskat si
tradi¢nimi vecefemi a bohatymi snidanovymi bufety i jejich zaludky. Na
kvalit¢ zdejsi kuchyné se podepisuje fakt, Ze si vSe pripravuji sami - od
housek po domaci stridl. Kdo touzivyrazet z hotelu uz s lyzemi na nohou,
urcite by mél zaméftit pii vybéru hotelu pozornost na farmu Malga Ces na
sjezdovkdch horské oblasti San Martino di Castrozza, kterd od ctyficdtych
let minulého stoleti nezmenila majitele. Ma kapacitu 8 pokojt, z nichz nej-
zadan¢jsi je Stella Alpina (Alpska protéz) s vihledem na unikdtni vrcholy
Pale di San Martino ve tvaru homoli. Oblibenym zimnim ritudlem se sta-
la pate¢ni vecete ve spolecnosti mistnich horskych viidet Aquile di San
Martino (Orli ze San Martino), ktefi hosty nejprve doprovodi pii kratkém
vyslapu na snéznicich a po spolecné veceri jim vypravéji své dobrodruzné
zazitky z mistnich hor. Hotel Europeo v Pinzolu maji v oblib¢ sportovci

i rodiny s detmi. Nachézi se v Prirodnim parku
Adamello Brenta a md tak vyhodnou polohu pro
viechny druhy sportovnich aktivit od lyzovani
pres sdnkovani, snowboard az po vjlety na snéz-
nicich. Ke slovu pak ptijdou masaze nabizené
zdejsim Spa centrem, které pifjemné uvolni
namozené svaly. V centru horského méstecka
Cavalese v udoli Val di Fiemme se nachdzi v zre-
konstruovaném dom¢ z 18. stoleti hotel Garni
Laurino. Vstupnimu salonu z borového die-
va vévodi ptivodni kachlova kamna ze 17. stol.
Pohovky z viny pak dotvareji atmosféru hodnou
domu béjného krdle Laurina, pana Ladind, kte-
rému se pricitd prirodni tkaz zvany Enrosadira
barvici pfi vichodu a zdpadu slunce vrcholy
Dolomit do¢ervena. Zarucenym tipem je junior

ORIGINALNi VOLBOU UBYTOVANi JSOU HORSKE
CHATY, KDE JSOU SLYSET JEN ZVUKY ZViRAT
PRICHAZEJiCi Z LESA A SNiH PADAJICI

Z VETVi STROMU. NEZMYLITE SE ANI VYBEREM
NEKTEREHO Z DESIGNOVYCH POK0JU,

K DISPOZICI JSOU POKOJE PRO RODINY,
HOTELY S LUXUSNiMI SPA CENTRY A LZE
NAVSTEVOVAT | KURZY VARENI.
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suite Natura s dvojitou vanou a chromoterapii. V udoli Val di Fiemme se
nachdzi také Family Resort & Spa Rio Stava, ktery je idedlni volbou pro
rodinnou zimni dovolenou. Na své si tu piijdou i ti nejmensi - jsou tu pro
n¢ pripravené off roadové sportovni kocarky vhodné pro jizdu na snéhu,
klokanky a batohy na déti i personal ochotny ptipravit jim détské pokrmy.
Veusi déti budou nadsené z détského bazénu ve spa centru i z miniklubu,
kde si mohou hrit, jist i podnikat spole¢né vjlety na sjezdovku.

Ve stejném 1doli se nachizi také Villa Kofler Wonderland Resort
v Campitellu, ktery nadchne milovniky designu. Jednotlivé pokoje jsou
inspirovany styly slavnych mést Tokyo/Zen, Milano/méda, Oslo/mini-
malismus, Edimburg/folklor atd. Kazdy pokoj md svoji infrasaunu, hyd-
romasazni vanu s chromoterapii, odpoc¢inkovou zénou s krbem - tedy
vie pro dokonaly relax po lyZovani bez nutnosti opustit pohodli pokoje.
Urcité stoji za to dit na doporuceni majitele Ivo Nemely, keery je zaroven
lyzatskym instruktorem a horskym viidcem. Na milovniky aktivni dovolené
mysli designovy Monroc Hotel, umistény ptimo na sjezdovee udoli Val
di Sole s kabinkovou lanovkou Daolasa hned pred vchodem. Lze si tu vy-
pujcit vybaveni pro véechny druhy sporti - freestyle, telemark, snowboard
i skialpinismus. Hotel organizuje také exkurze na snéznicich a skialpech
po narodnim parku Stelvio a prirodnim parku Adamello Brenta. Design
ma ve svém zaméreni i hotelovy resort Muu Village v Alpe Cimbra, vzda-
leny 1 km od centra méstecka Folgarida a 60 m od sjezdovek aredlu Costa
Moretta. Resort piedstavuje 5 chat s prosklenymi sténami, keeré zachyti
maximum zimniho svétla s pokoji i apartmany, wellness centrem dvéma
restauracemi z nichZ jedna se nachdzi pfimo na sjezdovce a je idedlnim
mistem pro aperitivy s lyzemi na nohou.

ADRESY

Hotel Chalet del Brenta
Relax, Spa a vyborna
kuchyné udoli Val
Rendena.

Via Castelletto Inferiore,
4, Madonna di Campiglio
tel. +39 0465 443159
hotelchaletdelbrenta.com

Hotel Corona Dolomites
Design a biostavitelstvi.
Tradi¢ni kuchyné a
pokrmy pro celiaky

Via Dossi, 6, Andalo

tel. +39 0461 585872
coronadolomiteshotel.com

Sporthotel Panorama
Odpocinek v parku

o rozloze 2 ha

Via Carletti, 6

Fai della Paganella
tel. +39 0461 583134
sporthotelpanorama.it

Chalet nel Doch

Ddm v lese s kouzlem
odlehlého mista a
sympatickymi majiteli

Via Villanova 22/A

Fraz. Prade - Canal S. Bovo
tel. +39 0439 763206
chaletneldoch.com

Malga Ces

Pfimo na sjezdovkach
Colverde Rosetta, 8
pokojt pro dovolenou na
Upati Pale di San Martino
Localita Malga Ces,

San Martino di Castrozza
tel. +39 0439 68223
malgaces.it

Hotel Europeo

Uvnit¥ pfirodniho parku
Adamello Brenta. Domaci
kuchyné a wellness
centrum

Corso Trento 63, Pinzolo
tel. +39 0465 501115
hoteleuropeo.com

Hotel Garni Laurino
Wellness, trentinské
svacinky, atmosféra
davnych &ast

v historickém domé
v centru Cavalese.
Via Antoniazzi n° 14,
Cavalese

tel. +39 0462 340151
hotelgarnilaurino.it

Family resort&spa
Rio Stava

Zaméfeni na rodinnou
dovolenou, wellness,
vyte€na trentinska
kuchyné a suites o
rozloze 44 - 82 m2.
Via Mulini 20, Tesero
tel. +39 0462 814446

Villa Kofler Wonderland
Resort

Kouzlo dfeva a kamene
v modenim designovém
hotelu, wellness i

v privatni verzi pfimo na
pokojich.
Stredadolomites, 63,
Campitello di Fassa

tel. +39 0462 750444
valdifassahotel.net.

Hotel Monroc

Designovy hotel pro
sportovni nad$ence
pfimo na sjezdovkéach Val
di Sole.

U kabinkové lanovky
Daolasa Commezzadura
tel. +39 0463 735000
monroc.it

Muu Village

5 designovych chat

1 km od centra méstecka
Folgaria a 60 m od
sjezdovek Costa Moretta.
Pokoje (i pro rodiny) a
apartmany o velikosti 55
m2. Wellness centrum.
Via Negheli 62, Folgaria
tel. +39.0464.720652
muuvillage.it
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Vrela
pohostinnost

Pfiroda, zazitky, chuté a viné, sportovni
vyzvy: Co ndm nakonec zlstava

v srdci a v mysli po dovolené na horach?
Setkani s milymi lidmi. Atmosféra hotelu
nebo horské chaty, pfistup a chovani
personalu. Pratelsky vztah s horskym
vidcem, pohodovy vylet na snéznicich,
prijemné setkani a popovidani s lidmi,
se kterymi se jede spole¢né na sanich
tazenych snéznym skatrem - tfeba na
vecefi na horské chaté. Staci se podivat
na komentare cestovatelll na socidlnich
sitich a je jasné, ze nejvice lidé oceriuji
vielou pohostinnost. Rika se, ze horalé
jsou uzavieni, nedlveéfivi a odméreni.
Neni to pravda. Italové z Dolomit jsou
odjakziva otevreni svétu a s radosti se

s hosty, ktefi k nim do hor pfijedou na
dovolenou, déli i o své zvyky, tradice a
kulinarska tajemstvi.
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1. Aperitiv na sjezdovce: zimni ritual v udoli Val di
Fassa a v Madonné di Campiglio.

2. Pohostinnost Jessicy, Giulie a Daniely v Maso
Franceschella (iidoli Val di Fassa) je pIna ismévi.
3. Biblioigloo - knihovna v iglt - v Andalu: prostor
pro hrani, ¢etbu a tvofiva dilna pro déti.

4. Martino, Sergio a Emanuela z rodiny Rossiti

- horska chata Fuciade, ubytovani v nadmorské
vy$ce 1982 m, originalni menu, ve kterém jsou
napf. tortelli s brusinkami a zvéfinou

5. Rifugio La Roda, Andalo-Paganella: vytecné
$pagety v nadmorskeé vySce 2125 m.

6.V chaté Chalet Fiat ve 2140 m je automobilova
tématika pritomna vSude, kam se ¢lovék podiva.
Zpatky do doli se jede Fiaty 500 pfizplisobenymi
pro jizdu snéhem.

7. Chalet Fogajard, agroturistika v lese, kde
chovaji kaSmirské kozy a jejich vinu femesiné
zpracovavaji.

8. Jizda na snowboardu na nahorni plosiné
Altopiano di Folgaria.

9. Reinhard Santifaller, nejslavnéjsi trentinsky
mistr ¢okolady. Jeho vyrobna spojena s cukrarnou
se nachazi ve Vigo di Fassa.
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JEN 2 HODINY OD TRENTA

TO NEJLEPSI .
Z ITALIE '

5

zvucnymi jmény svetovych znacek jako je

Armani nebo Hermes. Via Montenapoleone, via

della Spiga, via Borgospesso, via Sant’An
V Miléne! Slevy za¢inaji 5. nebo 7. ledna

(viamontenapoleone.org). Tento tip se nese ve
znameni shoppingu a prochazek nejelegantnéjsi

¢asti Mildana.

Via Cappello 23 je diky Williamu
Shakespearovi nejslavnéjsi
adresou ve Veroné. Pod Juliinym
balkonem se zastavi ro¢né asi

2 miliony turistd. A Romeo? Jeho
adresa se v duchu stredovekych
tradic nachdzi v samém centru:

via Arche Scaligere 2.

Slavny ctyrtihelnik mody se mtize pochlubit

drea.

]
MILANO

223km > 2:30h
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Vanocni trhy. V Trentu ¢ekd na vanocni
navstevniky 90 drevénych domecki

z tou nejlepsi nabidkou enogastronomie a
lokalnich femesInych virobki. Sidli hned
na dvou nameéstich od 19. listopadu do 6.
ledna. Ve stejném obdobi se konaji vano¢ni
trhy také v Levico Terme v impozantnim
stoletém Habsburském parku. Rovereto ma
zase své trhy s ndzvem Natale dei Popoli -

Vénoce ndroda (25. listopadu-6. ledna).

]
TRENTO

ROVERETO

........ VENEZIA | PR R et T

VERONA 116km > 2:10h =
102km > 1:10h

PADOVA .Bcnétky pcztrécc’jl’ své kouzlo ani v zime. J sou
.......................................... nabité¢ akcemi, uménim, hudbou a v obdobi Vanoc
itrhy (venezia.netiv angli¢ting). Na Silvestra si

nenechte ujit krdtee pred pilnoci impozantni
ohnostroj nad ndméstim Sv. Marka.

Kaple rodiny Scrovegni v Padové a
Giottovy fresky v jejim interiéru patii

mezi nejvetsi mistrovskd dila 14. stoletd
vramci italského a evropského maliFstvi.
Névstéva je umocnénd multimedidlni
projekei. Rezervace a informace o
vecerni oteviraci dob¢ (vétSinou v zimé):
cappelladegliscrovegni.it
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